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ABSTRAK

Novita Manda Sari, 2025 Pengaruh Pendekatan Teaching At The Right Level
(TARL) Untuk Meningkatkan Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Pada Materi
Bangun Ruang Di Sekolah Dasar. Prodi Pendidikan Guru Sekolah Dasar.
Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan Universitas Bina Bangsa Getsempena.
Pembimbing I. Aprian Subhananto, M.Pd, Pembimbing II, Helminsyah, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendekatan Teaching at the
Right Level (TARL) dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa
sekolah dasar pada materi bangun ruang. Pendekatan TARL merupakan metode
pembelajaran yang berfokus pada kemampuan aktual siswa, bukan berdasarkan
tingkat kelas, sehingga memungkinkan pembelajaran yang lebih sesuai dengan
kebutuhan dan perkembangan kognitif masing-masing siswa. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan desain one group pretest-posttest.
Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas IV di SD Negeri 15 Banda Aceh,
dengan jumlah sampel sebanyak 30 siswa. Keunggulan penelitian ini terletak pada
penerapan TARL yang masih jarang digunakan dalam konteks pembelajaran
matematika khususnya materi geometri di tingkat sekolah dasar, TARL juga
terbukti mampu mengaktifkan partisipasi siswa secara lebih merata, serta
mendorong keterlibatan kognitif yang lebih tinggi melalui tugas-tugas. Oleh
karena 1itu, pendekatan ini direkomendasikan sebagai alternatif pembelajaran
berdiferensiasi dalam kurikulum Merdeka. Hasil penelitian menunjukkan adanya
peningkatan nilai rata-rata siswa setelah diterapkannya pendekatan TARL.
Berdasarkan analisis data menggunakan uji ¢ (one sample t-test), diperoleh bahwa
nilai ¢ hitung lebih besar dari ¢ tabel dengan nilai signifikansi < 0,05, yang berarti
terdapat pengaruh signifikan pendekatan TARL terhadap peningkatan kemampuan
berpikir kritis siswa. Dengan demikian, pendekatan TARL terbukti efektif
digunakan dalam pembelajaran matematika, khususnya pada materi bangun ruang
di sekolah dasar.

Kata kunci: TARL, berpikir kritis, bangun ruang, sekolah dasar.
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ABSTRACT

Novita Manda Sari, 2025. The Influence of the Teaching at the Right Level
(TARL) Approach on Improving Students’ Critical Thinking Skills in Solid
Geometry Material at Elementary School. Study Program of Primary School
Teacher Education, Faculty of Teacher Training and Education, Universitas Bina
Bangsa Getsempena. Supervisor I: Aprian Subhananto, M.Pd, Supervisor II :
Helminsyah, M.Pd

This study aims to examine the influence of the Teaching at the Right Level
(TARL) approach in improving elementary school students’ critical thinking skills
in the topic of solid geometry. TARL is a learning method that focuses on students’
actual abilities rather than their grade level, allowing learning to be more
tailored to each student’s cognitive development and needs. This research
employed a quantitative method with a one-group pretest-posttest design. The
subjects were 30 fourth-grade students at SD Negeri 15 Banda Aceh. The strength
of this study lies in the application of TARL, which is still rarely used in
mathematics learning—especially in geometry material—at the elementary level.
TARL has also been proven to enhance equitable student participation and foster
higher cognitive engagement through task-based activities. Therefore, this
approach is recommended as an alternative differentiated instruction strategy in
the Merdeka Curriculum. The research findings show an increase in students’
average scores after the implementation of the TARL approach. Based on data
analysis using the one-sample t-test, the calculated t-value was greater than the
critical t-value, with a significance level of < 0.05. This indicates a significant
effect of the TARL approach on improving students’ critical thinking skills. Thus,
the TARL approach has been proven effective in teaching mathematics,
particularly in the topic of solid geometry at the elementary level.

Keywords: TARL, critical thinking, solid geometry, elementary school.
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