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ABSTRAK 

 

Intan Maria Ulfa. 2025. Analisis Citra Sosial Wanita dalam Novel Bulan Kertas 

Karya Arafat Nur: Kajian Feminisme. Skripsi, Program Studi S1 Pendidikan 

Bahasa Indonesia, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Bina 

Bangsa Getsempena Banda Aceh. Pembimbing I Hendra Kasmi, M.Pd. 

Pembimbing II Ully Muzakir, MT. 

Perempuan dalam masyarakat kerap dihadapkan pada tekanan norma, 

keterasingan sosial, dan minimnya dukungan terhadap kondisi mental yang 

dialaminya. Permasalahan ini diperparah oleh pengalaman traumatis dan 

pandangan diskriminatif terhadap peran gender. Dalam konteks ini, pendekatan 

feminisme eksistensialis menjadi relevan untuk mengkaji bagaimana perempuan 

berjuang menegaskan eksistensinya sebagai subjek yang bebas dan sadar, bukan 

sekadar objek dalam struktur sosial. Perempuan dalam teks menunjukkan 

penyelesaian melalui tindakan konkret seperti menolak peran tradisional yang 

mengekang, mempertanyakan nilai-nilai eksternal, serta memilih jalan hidup yang 

sesuai dengan kesadaran dan kehendaknya sendiri meskipun harus berhadapan 

dengan tekanan sosial dan risiko keterasingan. Penelitian ini bertujuan  untuk  

mendeskripsikan citra sosial wanita pada novel Bulan Kertas  karya Arafat Nur. 

Menggunakan pendekatan feminisme eksistensialis Simone de Beauvoir, 

penelitian ini menggunakan metode deskriptif analisis dengan pendekatan 

kualitatif. Sumber data dalam penelitian ini adalah novel  novel Bulan Kertas  

karya Arafat Nur. yang  diterbitkan oleh PT Gramedia Pustaka Umum anggota 

IKAPI, di Jakarta pada tahun 2017 dengan tebal 224 halaman. Data dalam 

penelitian ini adalah kalimat  atau kitipan-kutipan  yang menggambarkan citra 

sosial  perempuan tokoh perempuan dalam novel ini. Hasil penelitian pada novel 

ini dianalisis melalui empat tema utama, yang pertama adalah pandangan 

perbedaan posisi perempuan dan laki-laki yaitu perempuan dianggap wajar jika 

hanya melakukan pekerjaan domestik, kedua adalah keterasingan dan pencarian 

identitas yaitu menekankan bahwa perempuan harus bisa melihat dirinya sebagai 

subjek yang memiliki kebebasan untuk menentukan nasib dan identitas mereka 

sendiri, yang ketiga adalah trauma dan pencarian makna hidup, perempuan yang 

memahami penderitaannya, merespon masa lalu dengan reflektif, serta 

membangun kembali identitas dan arah hidupnya, dan yang keempat adalah 

penolakan terhadap peran tradisional perempuan yaitu pentingnya ruang bagi 

perempuan untuk mendefinisikan dirinya sendiri dan menjalani hidup sesuai dengan 

pilihan dan kesadarannya, bukan semata-mata berdasarkan harapan masyarakat. 

 

Kata Kunci: Citra wanita, Novel, Kajian Kritik, Sastra Feminis 
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ABSTRACT 

 

Intan Maria Ulfa. 2025. Analysis of Social Image of Women in the Novel Bulan 

Kertas by Arafat Nur: Feminism Study. Thesis, Bachelor of Indonesian Language 

Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, Bina 

Bangsa University Getsempena Banda Aceh. Supervisor I Hendra Kasmi, M.Pd. 

Supervisor II Ully Muzakir, MT. 

Women in society are often faced with normative pressures, social alienation, and 

minimal support for their mental conditions. This problem is exacerbated by 

traumatic experiences and discriminatory views on gender roles. In this context, 

the existentialist feminist approach is relevant to examine how women struggle to 

assert their existence as free and conscious subjects, not just objects in social 

structures. Women in the text show solutions through concrete actions such as 

rejecting restrictive traditional roles, questioning external values, and choosing a 

life path that is in accordance with their own awareness and will even though they 

have to face social pressure and the risk of alienation. This study aims to describe 

the social image of women in the novel Bulan Kertas by Arafat Nur. Using the 

existentialist feminist approach of Simone de Beauvoir, this study uses a 

descriptive analysis method with a qualitative approach. The data source in this 

study is the novel Bulan Kertas by Arafat Nur. published by PT Gramedia Pustaka 

Umum, a member of IKAPI, in Jakarta in 2017 with a thickness of 224 pages. The 

data in this study are sentences or quotes that describe the social image of women 

as female characters in this novel. The results of the research on this novel are 

analyzed through four main themes, the first is the view of the differences in the 

positions of women and men, namely women are considered normal if they only 

do domestic work, the second is alienation and the search for identity, namely 

emphasizing that women must be able to see themselves as subjects who have the 

freedom to determine their own fate and identity, the third is trauma and the 

search for the meaning of life, women who understand their suffering, respond to 

the past reflectively, and rebuild their identity and direction of life, and the fourth 

is the rejection of the traditional role of women, namely the importance of space 

for women to define themselves and live their lives according to their choices and 

awareness, not solely based on the expectations of society. 

 

Keywords: Image of women, Novel, Critical Studies, Feminist Literature 
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