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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengumpulan data yang dilakukan oleh peneliti Di desa 

pasie lamgarot tentang Pengaruh sebelum Pemberian Edukasi Terhadap 

Peningkatan Pengetahuan Deteksi Dini Penyakit  Tuberkulosis Pada Masyarakat 

Di Desa Pasie Lamgarot sebanyak 65 orang responden, maka peneliti dapat 

menarik beberapa kesimpulan, sebagai berikut : 

1. pengetahuan masyarakat terhadap deteksi dini penyakit tuberculosis sebelum 

diberikan edukasi  (Pre-Test) didapatkan sebagian kecil yang dikategorikan 

pengetahuan cukup sebanyak 14 orang (21,5%) dan sebagian besar 

dikategorikan pengetahuan kurang sebanyak 51 orang (78,5 %). Sedangkan 

pengetahuan masyarakat terhadap deteksi dini penyakit tuberculosis sesudah 

diberikan edukasi  (Post- Test) didapatkan sebagian besar yang dikategorikan 

pengetahuan baik sebanyak 6 orang (9,2%), sedangkan yang dikategorikan 

pengetahuan cukup sebanyak 17 (26,2%), dan yang di kategorikan pengetahuan 

kurang sebanyak 42 (64,6%). 

2. Hasil uji Wilcoxon Signed Rank dengan nilai mean rank sebelum diberikan 

Penyuluhan 7,00 dan setelah diberikan penyuluhan 0,00 nilai min-maks 

sebelum diberikan Penyuluhan 2-3 dan sesudah Penyuluhan 1-3, nilai Z 

sebesar -3,419
a
 dan signifikan  sebesar 0.001. hasil uji wilcoxon signed rank 

test sebelum diberikan Edukasi dan sesudah diberikan edukasi bahwa Z 

hitung sebesar -3,419
a
 dan signifikan sebesar 0.001. hal  ini menunjukkan 
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bahwa nilai signifikan 0.001 lebih kecil dari 0.05 (taraf kesalahan 5%). Jadi 

dapat disimpulkan ada pengaruh pengetahuan masyarakat terhadap deteksi dini 

penyakit tuberculosis sebelum diberikan edukasi dan sesudah edukasi. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat diberikan beberapa saran sebagai 

berikut : 

5.2.1 Bagi Tempat Penelitian 

Disarankan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan informasi bagi 

masyarakat, khususnya masyrakat desa pasie lamgarot untuk menambah 

pengetahuan masyarakat terhadap deteksi dini terhadap penyakit tuberkulosis 

dengan menggunakan media yang ada. 

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan 

Disarankan bagi mahasiswa keperawatan penelitian ini dapat menjadi 

informasi dan referensi untuk penelitian selanjutnya yang dapat dipublikasikan 

lebih luas sehingga penelitian ini bisa menjadi pedoman atau masukan untuk 

peneliti selanjutnya, khususnya keperawatan Medikal Bedah dan keperawatan 

keluarga. 

5.2.3 Bagi Responden 

Dengan pemberian penyuluhan diharapkan masyarakat dapat menerapkan 

sesuai dengan materi yang sudah diajarkan, dan diterapkan dalam kehidupan 

sehari-hari.  

5.2.4 Bagi Peneliti 

Disarankan bagi peneliti penelitian ini adalah sebagai sarana 
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mengaplikasikan ilmu yang didapat selama kuliah, untuk menambah wawasan, 

pengetahuan, dan pengalaman dimata kuliah keperawatan medikal bedah dan 

keperawatan keluarga. Serta penelitian ini dapat dipublikasikan lebih luas untuk 

menjadi saran atau pedoman untuk peneliti selanjutnya. 

5.2.5 Bagi Penelitian Selanjutnya 

Disarankan penelitian ini sebagai dasar untuk penelitian lanjutan yang lebih 

spesifik dan kompherensif mengenai penyakit tuberkulosis dan kesadaran 

masyarakat dan melakukan deteksi dini. Saran peneliti untuk peneliti selanjutnya 

agar lebih luas meneliti tentang bagaimana mengajak masyarakat untuk 

melakukan deteksi dini penyakit tuberkulosis dan membangun kesadaran 

masyarakat untuk rutin memeriksa kesehatan di pusat pelayanan terdekat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


