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MOTTO 

 

“Makna hidup tidak diukur dari seberapa banyak yang kita miliki, melainkan dari 

seberapa besar manfaat yang bisa kita berikan kepada sesama, sehingga kehadiran 

kita menjadi jejak kebaikan yang abadi.” 

 

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia.” 

(HR. Muslim) 
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ABSTRAK 

 

Simatupang, A. D. J. 2025. Hubungan Perilaku Dan Pengetahuan Siswa Dalam 

Mencuci Tangan Terhadap Pencegahan Penyakit Kecacingan Di SD Negeri 57 

Bnada Aceh. Skripsi. Program Studi Sarjana Keperawatan. Fakultas Sains 

Teknologi dan Ilmu Kesehatan. Pembimbing I. Mahruri Saputra, S.Kep., Ns., 

M.Kep. Pembimbing II. Ully Muzakir, MT. 

 

Kecacingan adalah suatu kondisi yang disebabkan oleh infeksi cacing 

dalam tubuh manusia yang ditularkan melalui tanah, di katakan orang terinfeksi 

cacingan jika saat diperiksa dalam tinjanya mengandung cacing atau telur. Cuci 

tangan merupakan salah satu metode paling  aman yang dapat digunakan untuk 

menghentikan perkembangan penyakit tertentu. Tujuan untuk mengetahui 

hubungan perilaku dan pengetahuan siswa SD Negeri 57 Banda Aceh dengan cara 

mencuci tangan terhadap pencegahan penyakit kecacingan. Metode pada 

penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif dengan desain penelitian 

Colerasional  dengan pendekatan Cross Sectional. Populasi dalam penelitian ini 

adalah semua siswa kelas V-VI di SD Negeri 57 Banda Aceh. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan Total Sampling populasi nya sejumlah 51 

siswa. Hasil uji statistik dengan menggunakan Chi Square menunjukkan P-value 

0,000 < 0,05, sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan Perilaku Dan 

Pengetahuan Siswa Dalam Mencuci Tangan Terhadap Pencegahan Penyakit 

Kecacingan Di SD N 57 Banda Aceh. Disimpulkan penelitian ini menemukan 

bahwa masih banyak siswa yang belum menjadikan cuci tangan sebagai kebiasaan 

sehat dalam kehidupan sehari-hari. Tidak sedikit pula dari mereka yang masih 

kurang memahami pentingnya tindakan sederhana ini dalam mencegah 

penyebaran penyakit, termasuk kecacingan. Namun menariknya, ketika siswa 

memiiki pemahaman yang baik, maka akan lebih aktif dalam menjaga kebersihan 

diri, termasuk dalam mencegah keccaingan. Perlu dilakukan edukasi rutin dan 

menarik tentang pentingnya mencuci tangan kepada siswa, serta dukungan dari 

orang tua dan guru untuk membiasakan perilaku hidup bersih guna mencegah 

kecacingan sejak dini. 

 

Kata Kunci : Perilaku, Pengetahuan, Kecacingan. 
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ABSTRACT 

 

Simatupang. A. D. J. 2025. The Relationship Between Students' Behavior And  

Knowledge In Hand Washing On The Prevention Of Helminthiasis In State 

Elementary School 57 Banda Aceh. Thesis. Bachelor of Nursing Study Program. 

Faculty of Science, Technology, and Health. Mentor I. Mahruri Saputra, S.Kep., 

Ns., M.Kep. Mentor II. Ully Muzakir, MT. 

 

Worm infection is a condition caused by worm infections in the human 

body transmitted through soil. A person is said to be infected with worms if their 

stool contains worms or eggs upon examination. Handwashing is one of the safest 

methods that can be used to stop the development of certain diseases. Destination 

this study aims to understand the relationship between the behavior and 

knowledge of students at State Elementary School 57 Banda Aceh regarding 

handwashing in the prevention of worm infections. Method this research uses 

quantitative research with a correlational research design and a cross-sectional 

approach. The population in this study is all students in grades V-VI at State 

Elementary School 57 Banda Aceh. The sampling technique used is total 

sampling, with a population of 51 students. Result the statistical test using Chi 

Square shows a P-value of 0.000 < 0.05, which allows us to conclude that there is 

a relationship between students' behavior and knowledge in handwashing towards 

the prevention of worm diseases at SD N 57 Banda Aceh. Concluded this 

research found that there are still many students who do not make handwashing a 

healthy habit in their daily lives. Many of them also lack understanding of the 

importance of this simple action in preventing the spread of diseases, including 

worm infestations. However, interestingly, when students have a good 

understanding, they become more active in maintaining personal hygiene, 

including in preventing worm infestations. It is necessary to conduct regular and 

engaging education on the importance of handwashing for students, as well as 

support from parents and teachers to instill clean living behaviors to prevent worm 

infestations from an early age.  

 

Keywords : Behavior, Knowledge, Derwoming. 
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