BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian Pengaruh Edukasi Menggunakan Media Poster
Terhadap Peningkatan Pengetahuan Cuci Tangan Pada Keluarga Pasien Diruang
Rawat Inap RSUD Meuraxa Banda Aceh maka kesimpulan dalam penelitian ini
adalah sebagai berikut:

1. Hasil distribusi frekuensi sebelum diberikan edukasi (Pre-Test) jumlah tingkat
pengetahuan responden sebelum diberikan penyuluhan hampir setengahnya
cukup berjumlah 41 (43.6%) responden dan jumlah peningkatan pengetahuan
responden sebelum diberikan penyuluhan sebagian besar kurang berjumlah 53
(56.4%) responden

2. Hasil distribusi frekuensi sesudah diberikan edukasi (Post-Test) jumlah tingkat
pengetahuan responden sesudah diberikan penyuluhan sebagian besar baik
berjumlah 57 (60.6%) responden dan peningkatan pengetahuan responden
sesudah berikan penyuluhan hampir setengahnya cukup berjumlah 37 (39.4%)
responden

3. Hasil uji statPistik menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test diperoleh p =
0,000 dapat disimpulkan bahwa adanya pengaruh sebelum dan sesudah
diberikan edukasi menggunakan media poster pada keluarga pasien Diruang
Rawat Inap RSUD Meuraxa Banda Aceh .

4. Kelemahan pada penelitian ini poster disampaikan secara oral bukan ditempel

sehingga pengaruhnya lebih tinggi.
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5.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian tersebut, dapat diberikan beberapa saran sebagai

berikut :
5.2.1 Bagi Tempat Penelitian

Hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan atau sumber data bagi
Rumah Sakit RSUD Meuraxa Banda Aceh untuk lebih meningkatkan pengetahuan
keluarga pasien dalam melakukan cuci tangan 6 langkah sesuai dengan prosudur
dan menyediakan wastefel cuci tangan diruang terbuka.
5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan penelitian ini bisa menjadi bahan bacaan dan informasi bagi
mahasiswa tentang pendidikan kesehatan menggunakan media poster. Selain itu
penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan bagi pengembang kurikulum
pendidikan keperawatan dengan masalah pengaruh penyuluhan kesehatan dengan
menggunakan media poster .
5.2.3 Bagi Responden

Sebagai bahan masukan dan informasi bagi keluarga pasien diruang rawat
inap Al-Bayan 2 tentang pentingnya untuk mengatahui cara mencuci tangan 6
langkah dengan benar sesuai deng prosudur.
5.2.4 Bagi peneliti

Sebagai sarana mengaplikasikan ilmu yang didapat selama kuliah,
menambah wawasan dan pengalaman penelitian tentang pengaruh edukasi
menggunakan media poster terhadap tingkat pengatahuan mencuci tangan pada

keluarga pasien..
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5.2.5. Bagi Penelitian Selanjutnya
Bagi peneliti selanjutnya disarankan untuk memperhatikan faktor faktor lain
yang dapat berpengaruh terhadap pengetahuan keluarga pasien dalam hal mencuci

tangan dengan benar.



