
 
 

 

 

BAB I  

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

 

Perkembangan motorik kasar anak usia dini sangat penting untuk ditingkatkan 

karena dapat mempengaruhi kemampuan anak dalam melakukan aktivitas fisik 

dan keseimbangan tubuh. Permainan tradisonal Enggrang Batok dapat menjadi 

salah satu cara untuk meningkatkan perkembangan motorik kasar anak. 

.  Berdasarkan hasil observasi awal yang peneliti lakukan pada semester ganjil 

dalam tahun ajaran 2024/2025 terdapat 21 orang anak kelas B1 usia 5-6 tahun di 

TKN Gle Ceurih. menemukan 13 anak yang masih rendahnya kemampuan motorik 

kasar. Hal ini dibuktikan saat peneliti observasi ke TKN Gle Ceurih. Jadi di TKN 

Gle Ceurih masih perlu pembinaan dan pengembangan aspek motorik kasar anak 

kondisi ini disebabkan oleh kemampuan motorik kasarnya yang belum lincah 

karena pembiasaan yang diterapkan juga kurang karena anak lebih sering bermain 

di kelas dan lebih ke motorik halus anak. 

Berdasarkan kondisi tersebut maka peneliti akan melakukan sebuah upaya 

guna meningkatkan motorik aksar anak melalui permainan tradisional engrang 

batok  melalui suatu tindakan yaitu penelitian tindakan kelas dengan judul 

“MENINGKATKAN PERKEMBANGAN MOTORIK KASAR MELALUI 

PERMAINAN TRADISIONAL ENGRANG BATOK PADA ANAK 

KELOMPOK B1 TKN GLE CEURIHKABUPATEN PIDIE” 

1.2 Tujuan Penelitian 



 
 

  Untuk mengetahui apakah permainan Tradisional Enggrang Batok dapat 

meningkatkan perkembangan motoric kasar pada anak kelompok B1 TKN Gle 

Ceurih kabupaten Pidie. 

1.3 Metode penelitian 

 Penelitian ini menggunakan metode eksprimen dengan desain pre-tes dan 

post test. Penelitian ini dilakkan pada anak TKN Gle Ceurih kabupaten Pidie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


