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ABSTRAK 

Raflina, 2024. Efektivitas Kegiatan Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5) 

Untuk Meningkatkan Perkembangan Motorik Halus Anak Kelompok B di TKS IT 

Misbahul Ikhlas Aceh Besar. Skripsi, Prodi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia 

Dini. Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Universitas Bina Bangsa 

Getsempena. Pembimbing: I. Fitriani, M.Pd., Pembimbing: II. Fitriah Hayati, 

M.Ed. 

 

Motorik halus adalah penggunaan sekelompok otot-otot kecil seperti jari jemari dan 

tangan yang sering membutuhkan kecermatan dan koordinasi dengan tangan, 

keterampilan yang mencakup pemanfaatan dengan alat-alat untuk mengerjakan 

suatu objek. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas kegiatan projek 

penguatan profil pelajar pancasila (P5) untuk meningkatkan perkembangan motorik 

halus anak kelompok B di TKS IT Misbahul Ikhlas Aceh Besar. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode eksperiment one grup pre-test 

post-test design. Sampel penelitian anak kelompok B yang berjumlah 14 orang 

anak. Pengumpulan data dilakukan melalui lembar observasi. Instrumen yang 

digunakan dalam pengumpulan data ini adalah lembar observasi. Data dianalisis 

menggunakan uji statistika. Hasil penelitian ditemukan bahwa kegiatan projek 

penguatan profil Pelajar pancasila (P5) efektif untuk meningkatkan Perkembangan 

Motorik Halus anak. Hal ini dibuktikan dengan nilai rata-rata hasil kegiatan pre-

test diperoleh sebesar 11,57 dan post-test diperoleh sebesar 16,71. Hasil penelitian 

ini mengindikasikan bahwa kegiatan projek penguatan profil pelajar Pancasila P5 

dapat meningkatkan perkembangan motorik halus anak yang ditujukan dengan hasil 

Hipotesis t tabel dapat dihitung dengan kriteria pengambilan keputusan nilai t 

hitung  -36.000 dan nilai signifikan (2-tailed) yaitu ≤ 000 dengan nilai df diperoleh 

dari dari 14-1=13,didapatkan nilai t tabel yaitu1,771. Sehingga dapat disimpulkan 

jika nilai t hitung ≥ t tabel =(36.000 ≥ 1,771) maka Ha diterima dan Ho ditolak, 
sehingga dapat disimpulkan “terdapat efektivitas yang signifikan antara kegiatan 

projek penguatan profil pelajar pancasila (P5) untuk meningkatkan perkembangan 

motorik halus anak kelompok B di TKS IT Misbahul Iklas Aceh Besar”. 

 

Kata kunci: Projek Penguatan Profil Pelajar Pancasila (P5), Motorik Halus, 

Kelompok B. 
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ABSTRACT 

Raflina, 2024. Effectiveness of Project Activities Strengthening Pancasila Student 

Profile (P5) to Improve Fine Motor Development of Group B Children in TKS IT 

Misbahul Ikhlas Aceh Besar. Thesis, Early Childhood Teacher Education Study 

Program. Faculty of Teacher Training and Education. Bina Bangsa University 

Gethsempa. Supervisor: I. Fitriani, M.Pd., Supervisor: II. Fitriah Hayati, M.Ed. 

 

Fine motor is the use of a group of small muscles such as fingers and hands that 

often require accuracy and coordination by hand, skills that include utilization with 

tools to do an object. This study aims to determine the effectiveness of the project 

strengthening of the Pancasila Student Profile (P5) to improve the fine motor 

development of children of group B in TKS IT Misbahul Ikhlas Aceh Besar. This 

study uses a quantitative approach using the pre-test post-test design experiment 

method. Research samples of group B children, totaling 14 children. Data collection 

is done through an observation sheet. The instrument used in collecting this data is 

an observation sheet. Data were analyzed using statistical tests. The results of the 

study were found that the project strengthening the Pancasila P5 Student Profile 

Project was effective in increasing the child’s fine motor development. This is 

evidenced by the average value of pre-test activities obtained by 11.57 and post-test 

obtained is 16.71. The results of this study indicate that the activity of strengthening 

the Pancasila P5 student profile can increase the development of the fine motorcycle 

of children aimed with the results of the t table hypothesis can be calculated with 

the decision making criteria of the value of t-36,000 and significant values (2-tailed) 

≤ 000 with DF value obtained from 14-1 = 13, obtained the value of t table namely 

1.771. So it can be concluded if the value of t count ≥ t table = (36,000 ≥ 1,771) 

then Ha is accepted and Ho is rejectedSo it can be concluded “There is a significant 

effectiveness between the activities of the project strengthening of the Pancasila 

Student Profile (P5) to improve the fine motor development of children group B in 

TKS IT Misbahul Iklas Aceh Besar”. 

 

 

Keywords: Project for Strengthening the Profile of Pancasila Student (P5), fine 

motor, group B. 
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