BAB V
PENUTUP
5.1. Kesimpulan
Setelah melakukan penelitian mengenai Pengaruh Pengetahuan Dan
Pengalaman Ibu Menyusui Dengan Kegagalan Breastfeeding Self-Efficacy Di
Desa Lamreung Meunasah Papeun Krueng Barona Jaya Aceh Besar dari data
yang telah di peroleh dalam proses penelitian ini dapat di tarik simpulan bahwa:
5.1.1.Ada Pengaruh Pengetahuan Ibu Menyusui Dengan Kegagalan Breastfeeding
Self-Efficacy Di Desa Lamreung Meunasah Papeun Krueng Barona Jaya
Aceh Besar dengan nilai p = 0,010
5.1.2.Ada Pengaruh Pengalaman Ibu Menyusui Dengan Kegagalan Breastfeeding
Self-Efficacy Di Desa Lamreung Meunasah Papeun Krueng Barona Jaya
Aceh Besar dengan nilai p = 0,000
5.2. Rekomendasi
5.2.1.Bagi Responden diharapkan dapat menjadi bahan pengetahuan tentang
bagaimana Faktor-Faktor Yang Berpengaruh Dengan Breastfeeding Self-
Efficacy Pada Ibu Menyusui.
5.2.2.Bagi Tempat Penelitian diharapkan dapat memberikan edukasi dan motivasi
pada ibu untuk lebih percaya diri dalam menyusui bagi ibu menyusui di
Desa Lamreung Meunasah Papeun.
5.2.3.Bagi Institusi Keperawatan diharapkan dapat menambah kajian ilmu
keperawatan tentang pengetahuan terhadap faktor-faktor yang berpengaruh

dengan breastfeeding self-efficacy pada ibu menyusui.
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5.2.4.Bagi Peneliti Selanjutnya diharapkan dapat dijadikan Sebagai pedoman
untuk peneliti lain serta dapat memperluas dan memperdalam kajian tentang
Faktor-Faktor Yang Berpengaruh Dengan Breastfeeding Self-Efficacy Pada

Ibu Menyusui.



