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ABSTRAK 

 

Anggi Septriana, 2025, Analisis Upaya Pencegahan Bullying Terhadap Anak Usia 

5-6 tahun di TKIT Baitusshalihin Banda Aceh. Skripsi Program Studi Pendidikan 

Anak Usia Dini, Universitas Bina Bangsa Getsempena Banda Aceh. Pembibing I, 

Liza Fidiawati, M.Pd., Pembibing II, Cut Fazlil Hanum, S.Pd.,M.Ed. 

 

Bullying adalah tindakan pengguna kekuasaan untuk menyakiti seseorang atau 

sekelompok orang baik secara verbal, fisik maupun psikologis sehingga korban 

merasa tertekan, trauma dan tak berdaya. Bisa juga menyakiti secara verbal 

misalnya mengejek penampilan, menghina kemampuan, menghina fisik dan 

berkata yang tidak pantas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan 

memahami bentuk-bentuk bullying yang di alami siswa B5 TK IT Baitusshalihin 

Banda Aceh. Dan juga mengetahui dan memahami dampak prilaku bullying 

terhadap peserta didik. Serta juga mengetahui dan memahami upaya apa yang 

dilakukan guru TK IT BaitusshalihinBanda Aceh untuk membantu peserta didik 

yang mengalami pengalaman bullying. Penelitian ini menggunkan jenis kualitatif 

deskritif. Yang menjadi subyek penelitian guru dan anak kelompok B5 yang terdiri 

dari 2 seorang guru dan 29 anak yakni 14 laki-laki dan 15 orang perempuan. Teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data di 

analisis untuk mengetahui dan memahami upaya apa yang dilakukan guru TK IT 

Baitusshalin Banda Aceh untuk membantu yang mengalamin peserta didik yang 

mengalamin pengalaman bullying. (1) Hasil dari observasi. Wawancara dan 

dokumentasi tentang pemahaman bullying verbal yang sering terjadi, contoh 

bullying verbal yaitu julukan nama, celaan, kata-kata kasar. Perilaku bullying 

timbul bukan karena memang ada pada diri manusia tersebut, tetapi perilaku 

bullying muncul dikarenakan pengalaman, Pendidikan yang diperoleh dari 

lingkungan yang buruk dan faktor lainnya. Faktor pergaulan atau kelompok sebaya 

seperti suka bergaul dengan anak yang biasa melakukan bullying, dan Anak agresif, 

Faktor lain penyebab bullying verbal yaitu Lingkungan sekolah dan Media 

social.Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui dan memahami upaya 

apa yang dilakukan guru TK IT Baitusshalihin Banda Aceh untuk membantu 

Peserta didik yang mengalami pengalaman bullying. (2) Kendala yang dilakukan 

guru kelompok B5 TK IT Baitusshalihin Banda Aceh adalah anak masih banyak 

kurangnya pemahaman tentang bullying, dan keterbatasan waktu guru, dengan 

jumlah anak yang cukup besar di setiap kelas (29 anak di kelas B5), guru 

menghadapi tantangan dalam memberikan perhatian penuh kepada setiap individu. 

Hal ini menjadi kendala terutama ketika ada anak yang membutuhkan bimbingan 

lebih intensif. Minimnya dukungan orang tua, hasil wawancara menunjukkan 

bahwa sebagian orang tua belum memahami pentingnya peran mereka dalam 

mendukung upaya pencegahan bullying di rumah 

 

Kata kunci: Pencegahan Bullying Anak Usia Dini 
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ABSTRACT 

 

Anggi Septriana, 2025, Analysis of Bullying Prevention Efforts for Children Aged 

5-6 years at TKIT Baitusshalihin Banda Aceh. Early Childhood Education Study 

Program Thesis, Bina Bangsa University Getsempena Banda Aceh. Supervisor I, 

Liza Fidiawati, M.Pd., Supervisor II, Cut Fazlil Hanum, S.Pd., M.Ed. 

 

Bullying is the act of using power to hurt a person or group of people verbally, 

physically or psychologically so that the victim feels depressed, traumatized and 

helpless. You can also hurt verbally, for example making fun of your appearance, 

insulting your abilities, physical insults and saying inappropriate things. This 

research aims to find out and understand the forms of bullying experienced by B5 

students at TK IT Baitusshalihin Banda Aceh. And also know and understand the 

impact of bullying behavior on students. As well as knowing and understanding 

what efforts the IT Baitusshalihin Banda Aceh Kindergarten teachers have made to 

help students who have experienced bullying. This research uses a descriptive 

qualitative type. The research subjects were teachers and children in group B5, 

consisting of 2 teachers and 29 children, namely 14 boys and 15 girls. Data 

collection techniques use observation, interviews and documentation. The data was 

analyzed to find out and understand what efforts the Baitusshalin Banda Aceh IT 

Kindergarten teachers made to help students who experienced bullying. (1) Results 

from observations. Interviews and documentation about understanding verbal 

bullying that often occurs, examples of verbal bullying are name calling, insults, 

harsh words. Bullying behavior arises not because it exists within the human being, 

but bullying behavior arises due to experience, education obtained from a bad 

environment and other factors. Social factors or peer groups such as liking to hang 

out with children who usually bully, and aggressive children. Other factors that 

cause verbal bullying are the school environment and social media. The aim of this 

research is to find out and understand what efforts the IT Baitusshalihin 

Kindergarten teachers in Banda Aceh make to help students who experience 

bullying. (2) The obstacles faced by teachers in the B5 group at TK IT 

Baitusshalihin Banda Aceh are that many children still lack understanding about 

bullying, and teachers have limited time, with a fairly large number of children in 

each class (29 children in class B5), teachers face challenges in giving full attention 

to each individual. This becomes an obstacle, especially when there are children 

who need more intensive guidance. The lack of parental support, interview results 

show that some parents do not understand the importance of their role in supporting 

efforts to prevent bullying at home 

 

Keywords: Prevention of Early Childhood Bullying 
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