BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis data yang dilakukan oleh peneliti dengan tujuan
untuk mengetahui Efektifitas media booklet tentang scabies terhadap perilaku
personal higiene kulit pada santri putra di dayah terpadu Al muslimun Kec.

Lhoksukon Kab. Aceh Utara di dapatkan :

1. Sebelum intervensi edukasi dan pemberian media booklet tentang scabies
sebagian besar responden memiliki perilaku personal hygiene kulit dalam
kategori kurang baik sebanyak 54 orang (69,2%) dan yang dikategorikan
perilaku personal hygiene kulit baik hanya 24 orang (30,8%) dengan nilai

rata-rata (mean) sebelum diberikan edukasi sebesar 15.40.
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Sesudah intervensi edukasi dan pemberian media booklet tentang scabies
dilakukan terdapat peningkatan perilaku personal higiene kulit dengan
kategori baik meningkat sebanyak 44 orang (56,4%), sedangkan yang
dikategorikan perilaku personal hygine kulit kurang baik sebanyak 34 orang
(43,6%) dengan nilai rata-rata (mean) sebelum diberikan edukasi sebesar
16.23.

3. Terdapat perubahan perilaku personal hygiene kulit sebelum dan sesudah
pemberian media booklet dan ada pengaruh atau efektivitas media booklet
tentang scabies terhadap perilaku personal higiene kulit pada santri putra di
Dayah Terpadu Al Muslimun, Kecamatan Lhoksukon, Kabupaten Aceh Utara

dengan nilai signifikan p value sebesar 0.00.
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5.2 Saran
5.2.1 Bagi Tempat Penelitian

Disarankan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan informasi bagi
masyarakat, khususnya santri putra dan putri di Dayah Terpadu Al Muslimun,
Kecamatan Lhoksukon, Kabupaten Aceh Utara untuk menambah pengetahuan para
santri terhadap pencegahan penyakit scabies.

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan

Disarankan bagi mahasiswa keperawatan penelitian ini dapat menjadi
informasi dan referensi untuk penelitian selanjutnya yang dapat dipublikasikan
lebih luas sehingga penelitian ini bisa menjadi pedoman atau masukan untuk
peneliti selanjutnya.

5.2.3 Bagi Responden

Dengan pemberian media booklet tentang scabies diharapkan para santri
dapat menerapkan sesuai dengan materi yang sudah diajarkan.
5.2.4 Bagi Peneliti

Disarankan bagi peneliti penelitian ini adalah sebagai sarana
mengaplikasikan ilmu yang didapat selama kuliah, untuk menambah wawasan,
pengetahuan, dan pengalaman dimata kuliah keperawatan. Serta penelitian ini
dapat dipublikasikan lebih luas untuk menjadi saran atau pedoman untuk peneliti
selanjutnya.

5.2.5 Bagi Penelitian Selanjutnya

Disarankan penelitian ini sebagai dasar untuk penelitian lanjutan yang lebih

spesifik dan kompherensif mengenai penyakit scabies dan cara pencegahan
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terjadinya penyakit scabies. Saran peneliti untuk peneliti selanjutnya agar lebih luas
meneliti tentang bagaimana perilaku personal hygiene kulit yang benar dan cara

menerapkannya.
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