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ABSTRAK 

 

Muzikkri Rahmadi, 2024. Persepsi Siswa Terhadap Pelaksanaan Ekstrakurikuler 

Keolahragaan di SMA Negeri 16 Banda Aceh. Skripsi, Program Studi Pendidikan 

Jasmani Universitas Bina Bangsa Gatsempena. Pembimbing I Zulheri Is, M.Pd dan 

Pembimbing II Salbani, S.Pd, M.Pd 

 

Pelaksanaan eksrakulikuler keolahragaan di SMA Negeri 16 Banda Aceh, menjadi 

salah satu kegiatan yang sangat digemari oleh sebagian siswa. Bahkan dalam 

pelaksanaannya siswa yang terlibat memiliki tingkat antusias yang berbeda dalam 

mengikuti kegiatan eksrakulikuler keolahragaan tersebut. Hal ini tentu adanya 

persepsi tersendiri dari kalangan siswa untuk ikut serta terlibat dalam pelaksanaan 

eksrakulikuler keolahragaan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui persepsi siswa SMA Negeri 16 Banda Aceh terhadap pelaksanaan 

eksrakulikuler keolahragaan. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif. 

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif. Sampel penelitian ini sebanyak 32 orang 

siswa yang aktif mengikuti kegiatan ekstrakurikuler olahraga. Teknik pengumpulan 

data dilakukan dengan pembagian kuesioner skala likert. Anlisis data menggunakan 

rumus rata-rata dan distribusi frekuensi. Berdasarkan hasil menunjukkan bahwa 

siswa yang berpandangan sangat baik terhadap pelaksanaan ekstrakurikuler 

keolahragaan di SMA Negeri 16 Banda Aceh tersebut, dengan nilai rata-rata 94,5 

dan tingkat persentasenya dari 100% siswa yang dijadikan sampel terdapat 90,6% 

kategori berpandangan sangat baik, 9,4% kategori baik dan tidak ada satupun siswa 

yang berpandangan tidak baik. 

 

Kata kunci: persepsi, siswa pelaksanaan eksrakulikuler keolahragaan 
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ABSTRACT 

 

Muzikkri Rahmadi, 2024. Student Perceptions of the Implementation of 

Extracurricular Sports at SMA Negeri 16 Banda Aceh. Thesis, Physical Education 

Study Program, Bina Bangsa University, Gatsempena. Supervisor I. Zulheri Is, 

M.Pd and Supervisor II Salbani, S.Pd, M.Pd 

 

Carrying out extracurricular sports at SMA Negeri 16 Banda Aceh is one of the 

activities that is very popular with some students. Even in practice, the students 

involved have different levels of enthusiasm in participating in these 

extracurricular sports activities. This certainly has its own perception among 

students about getting involved in extracurricular sports. Therefore, this research 

aims to determine the perceptions of SMA Negeri 16 Banda Aceh students 

regarding the implementation of extracurricular sports. This research uses a 

qualitative approach. This type of research is descriptive. The sample for this 

research was 32 students who actively participated in extracurricular sports 

activities. The data collection technique was carried out by distributing Likert scale 

questionnaires. Data analysis uses the average formula and frequency distribution. 

Based on the results, it shows that students who have a very good view of the 

implementation of extracurricular sports at SMA Negeri 16 Banda Aceh, with an 

average score of 94.5 and a percentage level of 100% of students sampled, have 

90.6% in the very good view category, 9.4% in the good category and not a single 

student has an unfavorable view. 

 

Key words: perception, students implementing extracurricular sports 
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