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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang persepsi siswa terhadap pelaksanaan 

ekstrakurikuler keolahragaan di SMA Negeri 16 Banda Aceh dengan jumlah 32 

orang, maka peneliti dapat menyimpulkan bahwa siswa penadangan sangat baik 

terhadap pelaksanaan ekstrakurikuler keolahragaan di SMA Negeri 16 Banda Aceh 

tersebut, dengan nilai rata-rata 94,5 dan tingkat persentasenya dari 100% siswa 

yang dijadikan sampel terdapat 90,6% kategori berpandangan sangat baik, 9,4% 

kategori baik dan tidak ada satupun siswa yang berpandangan tidak baik. Maka 

dapat disimpulkan bahwa pelaksanaan ekstrakurikuler keolahragaan di SMA 

Negeri 16 Banda Aceh dalam pandangan siswa sangat baik. 

 

5.2 Saran 

Agar hasil penelitian ini dapat terealisasikan, maka peneliti menyarankan 

sebagai berikut: 

1. Kepada guru dan kepala sekolah, agar terus memberikan dukungan kepada 

siswa agar terus termotivasi untuk mengikuti pelaksanaan ekstrakurikuler 

keolahragaan di SMA Negeri 16 Banda Aceh 

2. Kepada siswa agar senantiasa meningkatkan partisipasinya dalam kegiatan 

ekstrakurikuler keolahragaan di SMA Negeri 16 Banda Aceh 
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3. Kepada peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan kajian lebih 

lanjut terkait pelaksanaan ekstrakurikuler keolahragaan di SMA Negeri 16 

Banda Aceh dari aspek lain. 


