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ABSTRAK 

Rahmatika, 2024, Efektivitas Kegiatan Menonton Film Happy Holly Kids untuk 

Menambah Pengetahuan Anak Terhadap Pembentukan Karakter Disiplin pada Anak 

Usia 5-6 Tahun di TK Bunda Kandung Aceh Besar. Skripsi, Prodi Pendidikan Guru 

Pendidikan Anak Usia Dini. Universitas Bina Bangsa Getsempena Banda Aceh: I. 

Dr. Rita Novita, M.Pd., II. Liza Fidiawati, M.Pd. 

 

Karakter disiplin anak belum berkembang hal ini terlihat dari pembelajaran 

belum menekankan pada pengembangan karakter disiplin pada anak dan belum 

terlihat pembiasaan karakter disiplin pada anak. Tujuan penelitian ini adalah  untuk 

mengetahui efektivitas kegiatan menonton film Happy Holly Kids untuk menambah 

pengetahuan anak terhadap pembentukan karakter disiplin pada anak usia 5-6 tahun 

di TK Bunda Kandung Aceh Besar. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian 

kuantitatif dengan metode eksperiment one grup pre-test post-test design. Sampel 26 

anak pengumpulan data dilakukan melalui observasi dan data analisis menggunakan 

statistika. Data yang dikumpulkan melalui lembar observasi dan dokumentasi. Hasil 

penelitian ditemukan bahwa kegiatan menonton film happy holy kids sangat efektif 

untuk pembentukan karakter disiplin pada anak. Berdasarkan hasil uji sample paired 

t-test nilai thitung sebesar -18,504 dengan dengan taraf signifikansi (2-tailed) 0.00 ≤ 

0,05, menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara data terhadap perlakuan 

yang diberikan pada masing-masing variabel. Hipotesis ttabel dapat dihitung dengan 

kriteria pengambilan keputusan nilai thitung  -18.504 dan nilai signifikan (2-tailed) 

yaitu ≤ 000 dengan nilai df diperoleh dari dari 26-1=25, didapatkan nilai ttabel yaitu 

1,708. Sehingga dapat disimpulkan jika nilai thitung ≥ ttabel =(-18.504 ≥ 1,708) maka Ha 

diterima dan Ho ditolak, sehingga dapat disimpulkan “terdapat efektivitas yang 

signifikan antara kegiatan menonton film happy holy kids  untuk pembentukan 

karakter disiplin pada anak usia 5-6 tahun di TK Bunda Kandung Aceh Besar. 

 

 

Kata Kunci:  Kegiatan menonton film happy holy kids; karakter disiplin 
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ABSTRACT 

Rahmatika, 2024, The Effectiveness of Watching the Happy Holly Kids Film to 

Increase Children's Knowledge of Discipline Character Formation in Children Aged 

5-6 Years at Bunda Kandung Kindergarten, Aceh Besar. Thesis, Early Childhood 

Education Teacher Education Study Program. Getsempena Bina Bangsa University 

Banda Aceh: I. Dr. Rita Novita, M.Pd., II. Liza Fidiawati, M.Pd. 

 

The character of children's discipline has not developed, this can be seen from 

the learning that has not emphasized the development of disciplined character in 

children and the habituation of disciplined character in children has not been seen. 

The purpose of this study was to determine the effectiveness of watching the Happy 

Holly Kids film to increase children's knowledge of the formation of disciplined 

character in children aged 5-6 years at Bunda Kandung Kindergarten, Aceh Besar. 

This study uses a quantitative research type with a one-group pre-test post-test design 

experimental method. A sample of 26 children, data collection was carried out 

through observation and data analysis using statistics. Data collected through 

observation sheets and documentation. The results of the study found that the activity 

of watching the Happy Holy Kids film is very effective for the formation of 

disciplined character in children. Based on the results of the paired sample t-test, the 

t-test value was -18.504 with a significance level (2-tailed) of 0.00 ≤ 0.05, indicating 

a significant difference between the data and the treatment given to each variable. 

The ttable hypothesis can be calculated with the decision-making criteria of the 

tcount value of -18,504 and the significant value (2-tailed) is ≤ 000 with the df value 

obtained from 26-1 = 25, the ttable value is 1.708. So it can be concluded that if the 

tcount value ≥ ttable = (-18,504 ≥ 1.708) then Ha is accepted and Ho is rejected, so it 

can be concluded "there is significant effectiveness between the activity of watching 

the happy holy kids film for the formation of disciplined character in children aged 

5-6 years at Bunda Kandung Kindergarten, Aceh Besar. 

 

Keywords: Happy Holy Kids movie watching activities; discipline character 
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