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BAB III 

PROSEDUR PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian  

Penelitian mengenai citra wanita dalam novel Bulan Kertas karya 

Arafat Nur ini adalah penelitian kualitatif. Adapun yang dimaksud dengan 

penelitian kaulitatif. Menurut Ratna (2012: 46) metode kualitatif pada 

dasarnya sama dengan metode hermeneutika, artinya baik metode 

hermeneutika kualitatif, dan analisis isi, secara keseluruhan memanfaatkan 

cara-cara penafsiran dengan menyajikan dalam bentuk deskripsi.  

Data yang terkumpul berbentuk kata-kata dan gambar, bukan angka-

angka. Dalam penelitian ini peneliti mengungkapkan data-data yang berupa 

kata, frasa, dan kalimat yang terdapat dalam Bulan Kertas  karya Arafat Nur. 

Permasalahan-permasalahannya dianalisis dengan menggunakan teori 

feminisme eksistensialis Simone de Beauvoir sebagai pisau bedah dalam 

penelitian ini. 

B. Istilah Penelitian 

Definisi istilah digunakan untuk menghindari perbedaan pengertian 

terhadap istilah yang digunakan untuk penelitian ini, sehingga hal yang 

dimaksudkan menjadi jelas. Untuk menghindari salah penafsiran dalam 

penelitian ini perlu ditemukan definisi istilah. Definisi istilah dalam hal ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Eksistensi adalah teks yang terdapat di dalam novel yang menggambarkan 

tindakan dari tokoh perempuan yang memposisikan diri, sebagai dirinya 
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bukan sebagai orang lain. Dalam artian perempuan tidak lagi menjadi 

objek melainkan telah menjadi subjek bagi dirinya.  

2. Bentuk- bentuk marginalisasi perempuan sebagai others adalah teks yang 

terdapat di dalam novel yang menggambarkan  tindakan  yang dilakukan 

perempuan yang tersubordinasi, dimana perempuan dijadikan sebagai 

istriyang tak dihargai, pelacur dan sebagainya. Perempuan dijadikan 

sebagai objek atau makhluk kedua setelah laki-laki dan dipandang tidak 

absolut. 

3. Bentuk- bentuk perlawanan terhadap marginalisasi perempuan adalah teks 

yang terdapat di dalam novel yang menunjukkan wujud eksistensi yang 

dilakukan perempuan agar tidak menjadi objek semata bagi laki-laki 

seperti bekerja, memeroleh pendidikan dan bisa  menjadi  pengemban 

aspirasimasyarakat. 

C. Metode penelitian 

Adapun metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif analisis dalam bentuk penelitian kualitatif. Menurut Ratna (2012: 

53) Metode deskriptif analisis yaitu metode penelitian dapat juga diperoleh 

melalui gabungan dua metode, dengan syarat kedua metode tidak 

bertentangan. Metode deksriptif analisis dilakukan dengan cara 

mendeskripsikan fakta-fakta yang kemudian di susul dengan analisis. Secara 

etimologis deskripsi dan analisis berarti menguraikan.  
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D. Objek Penelitian 

Objek penelitian (novel) pada saat sekarang berdasarkan fakta-fakta 

yang tampak atau sebagaimana adanya. Sumber data yang digunakan peneliti 

dalam penelitian adalah kalimat atau kutipan-kutipan. Sumber data dalam 

penelitian ini adalah teks atau kutipan citra sosial wanita yang terdapat dalam 

novel Bulan kertas karya Arafat Nur, yang ditulis oleh Arafat Nur cetakan 

pertama Jakarta, 2017 dengan tebal halaman 224 halaman. 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini sesuai 

dengan instrumen penelitian di atas yaitu sebagai berikut: 

1. Membaca dan memahami novel Bulan Kertas karya Arafat Nur. 

2. Menandai data yang berhubungan dengan citra sosial wanita dalam novel 

Bulan Kertas karya Arafat Nur. 

3. Mencatat data yang sudah ditandai dalam novel Bulan Kertas karya Arafat 

Nur. 

4. Mengklarifikasi data yang berhubungan dengan citra sosial wanita. 

F. Teknik Analisis data 

  Dari data yang telah dikumpulkan, selanjutnya penulis mengidentifikasi 

data tersebut dengan cara memahami secara keseluruhan data penelitian. 

Mengklasifikasi data-data yang memperkuat hasil dari penelitian yang dilakukan 

pada novel Bulan Kertas karya Arafat Nur. Dengan demikian, akan tampak citra 

sosial wanita dalam novel Bulan Kertas karya Arafat Nur yang dianalisis dengan 
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menggunakan kajian feminisme. Data-data yang telah dikemukakan kemudian 

dianalisis dengan langkah-langkah berikut: 

a. Mendeskripsikan citra sosial wanita dalam novel Bulan Kertas. 

b. Menganalisis data berupa kutipan citra sosial wanita tokoh yang terdapat 

dalam novel Bulan Kertas 

c. Membahas hasil penelitian. 

d. Menulis hasil penelitian.  

e. Membuat kesimpulan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


