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BAB V

PENUTUP

5.1. Simpulan

Berdasarkan analisis data dan hasil penelitian tentang Efektivitas Tari
Tradisi Dataran Gayo Terhadap Kemampuan Motorik Kasar Anak Kelompok B3

TK KARTIKA XIV-11 Banda Aceh, dapat diperoleh Kesimpulan yaitu:

Melalui tari tradisi gayo ini dapat meningkatkan kemampuan motorik kasar
anak. Anak sudah mengenal beberapa tari tradisi, dan kemampuan motorik kasar
anak sudah meningkat. Terdapat perbedaan peningkatan yang signifikan pada
kemampuan motorik kasar anak sebelum dan sesudah mengikuti kegiatan tari
tradisi gayo. Hasil dari Efektivitas tari tradisi dataran gayo dalam Meningkatkan
kemampuan motorik kasar anak itu sendiri. Hal ini dapat dibuktikan melalui
pengujian hipotesis menggunakan uji-T dimana yang didapatkan thitung 2 ttabel

yang artinya Ho ditolak dan Ha diterima.

5.2 Saran
1. Guru sebagai fasilitator untuk meningkatkan kualitas pembelajaran harus
terus belajar agar dapat menjadi seorang guru yang kreatif dalam
menciptakan dan menerapkan berbagai macam Permainan untuk
mengembangan aspek-aspek perkembangan anak usia dini.
2. Tari tradisi untuk kemampuan motorik kasar sesuai degunakan sebagai

salah satu metode yang dapat digunakan untuk meningkatkan kemampuan
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motorik kasar anak usia 5-6 tahun yang dapat menjadi modal dasarnya
untuk meraih keberhasilan pada jenjang selanjutnya.

. Kepala sekolah sebagai sosok pimpinan disekolah hendaknya dapat
memberikan  pengarahan, serta  merangkul  guru-guru  untuk

mengembangkan potensi yang dimiliki oleh anak.



