BAB V
PENUTUP
5.1. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilalukam tentang hubungan tingkat

pengetahuan ibu dan ekonomi orang tua dengan status gizi anak usia 5-6 tahun di

taman kanak — kanak nurul iman kecamatan syiah kuala banda aceh, maka dapat

disimpulkan:

a. Ada hubungan pengetahuan ibu dengan status gizi anak usia 5-6 tahun di taman
kanak—kanak nurul iman kecamatan syiah kuala banda aceh dengan nilai p=
0,007.

b. Tidak ada hubungan Ekonomi orang tua dengan anak usia 5-6 tahun di taman
kanak kanak nurul iman kecamatan syiah kuala banda aceh dengan nilai p=
0,351

5.2. Saran

Saran yang dapat saya sampaikan berdasarkan hasil penelitian adalah:

a. Bagi Peneliti
Dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam melakukan
penelitian serta menambah informasi mengenai tingkat pengetahuan ibu dan
ekonomi orang tua dengan status gizi anak.

b. Bagi Institusi Pendidikan
Kepada instusi pendidikan, dapat digunakan sebagai bahan penelitian lebih
lanjut, dan menambah wawasan serta dapat di jadikan daftar pustaka yang

bermanfaat bagi pembaca.

50



51

c. Bagi Responden
Dapat memberikan informasi dan menambah wawasan kepada responden
mengenai tingkat pengetahuan ibu tentang gizi anak.

d. Bagi Tempat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah ilmu serta menjadi bahan
ajar ilmiah dan informasi sebagai wawasan tambahan tentang pengetahuan
ibu terhadap status gizi anak.

e. Bagi Peneliti Selanjutnya
Memberikan sumber referensi dan bahan perbandingan bagi peneliti lain
sekaligus sebagai bahan acuan dasar untuk melakukan penelitian sejenis

khususnya variabel-variabel yang belum diteliti.
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