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“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove Them Wrong”
“Gonna fight and don’'t stop, until you are proud”

“Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan lagi
rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang kau
impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi gelombang —gelombang itu
yang nanti akan bisa kau ceritakan”
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ABSTRAK

Salsabila. 2024. Hubungan Berat Badan Lahir Rendah Dengan Pertumbuhan Pada
Anak usia Toddler (1 — 3 Tahun) di wilayah Kerja Puskesmas Jelingke Syiah Kuala
tahun 2024 . Skripsi, Program Studi Sarjana Kebidanan, Fakultas Sains Teknologi
Dan llmu Kesehatan. Pembimbing | Ns. Rehmaita Malem, S.Kep., M.Kep.
Pembimbing Il komala kartikasari, Nst, S.KM., M.KM.

Keterlambatan Perkembangan pada anak seperti keterlambatan perkembangan
motorik, berbahasa, terbatasanya kemampuan pemecahan masalah serta
kemampuan emosi pada anak, merupakan masalah yang sering dijumpai
dimasyarakat, tetapi kurang mendapatkan penanganan yang tepat. Banyak orang
tua yang menunda penanganan deteksi dini keterlambatan perkembangan anak yang
akan mengakibatkan prognosis yang kurang baik bagi anak. Melakukan deteksi dini
pada penyimpangan tumbuh kembang anak sangatlah penting dimana orangtua
melakukan skreening atau mendeteksi secara dini adanya penyimpangan tumbuh
kembang anak. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara
berat badan lahir rendah dengan pertumbuhan dan perkembagan pada anak usia
Toddler (1-3 tahun) di Wilayah Kerja Puskesmas jelingke keamatan Syiah Kuala
tahun 2024. metode penelitian menggunakan metode deskriptif korelasi dengan
pendekatan cross sectional dengan jumlah sampel 41 Orang. Adapun cara
pengumpulan data yag digunakan dengan cara meyebarkan kuesioner. Hasil uji
statistik bahwa dari 41 (100%) responden yang lahir dengan BBLR mayoritas
tumbuh kembang normal sebanyak 28 (68,3%) responden, dan responden yang
lahir dengan BBLR mayoritas tumbuh kembang tidak normal sebanyak 13 (31,7%)
responden. Berdasarkan hasil uji statistik pada variabel ini diperoleh nilai P-Value
0,000 yang menunjukkan bahwa a = < 0,05% sehingga dapat disimpulkan Ha di
terima dan Ho ditolak, ini menunjukkan berarti Ada Hubungan Bayi Berat Lahir
Rendah Dengan Tumbuh Kembang Anak Usia toodler (1-3 Tahun) Di Puskesmas
Jelingke Syiah Kuala .Disarankan hasil penelitian ini dapat dijadikan Sebagai
masukan dan Dengan adanya pengukuran tumbuh kembang yang dilakukan di
posyandu masyarakat lebih antusias dalam menerapkan sesuai dengan anjuran yang
telah ditetapkan, yaitu melakukan penimbangan anak setiap bulan diposyandu
untuk dapat menciptakan tumbuh kembang anak dengan baik.

Kata Kunci : BBLR, Pertumbuhan, Perkembangan



ABSTRACT

Salsabila. 2024. The relationship between low birth weight and growth in children
aged toddlers (1 - 3 years) in the Jelingke Syiah Kuala Health Center working area
in 2024. Thesis, Undergraduate Midwifery Study Program, Faculty of Science,
Technology and Health Sciences. Supervisor I Ns. Rehmaita Malem, S.Kep.,
M.Kep. Supervisor Il Komala Kartikasari, Nst, S.KM., M.KM.

Developmental delays in children, such as delays in motor development, language,
limited problem-solving abilities and emotional abilities in children, are problems
that are often encountered in society, but do not receive proper treatment. Many
parents delay treatment for early detection of delays in their child's development
which will result in a poor prognosis for the child. Carrying out early detection of
deviations in children's growth and development is very important where parents
carry out screening or detect early any deviations in children's growth and
development. The aim of this research is to determine the relationship between low
birth weight and growth and development in children aged Toddlers (1-3 years) in
the Syiah Kuala Health Center Working Area in 2024. The research method uses a
descriptive correlation method with a cross sectional approach with a sample size
of 41 people. . The data collection method used is by distributing questionnaires.
The results of the chi square statistical test showed that of the 41 (100%)
respondents who were born with LBW, the majority had normal growth and
development of 28 (68.3%) respondents, and the majority of respondents who were
born with LBW had abnormal growth and development of 13 (31.7%) %)
respondents. Based on the results of statistical tests on this variable, a P-Value
value of 0.000 was obtained which indicates that o = <0.05% so it can be concluded
that Ha is accepted and Ho is rejected, this shows that there is a relationship
between low birth weight babies and the growth and development of toodler aged
children (1 -3 years) at the Jelingke Syiah Kuala Community Health Center. It is
recommended that the results of this research can be used as input and with growth
and development measurements carried out at the posyandu, the community will be
more enthusiastic in implementing it according to the recommendations that have
been set, namely carrying out weighing of children every month at the posyandu to
be able to create child's growth and development well.

Keywords: LBW, Growth, Development
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Tahun 2024”. Proposal skripsi ini disusun sebagai salah satu persyaratan meraih
gelar Sarjana Kebidanan pada Program Studi Sarjana Kebidanan Fakultas Sains
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yaitu pembelajaran yang berpusat pada mahasiswa pendidikan kebidanan .
Keterlibatan mahasiswa dalam mempersepsikan faktor-faktor yang berhubungan
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