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ABSTRAK

Skizofrenia merupakan gangguan mental kronis yang ditandai oleh adanya distorsi
kognitif, emosional, persepsi, serta perilaku. Organisasi kesehatan dunia (WHO)
melaporkan lebih dari 1 miliar orang di dunia hidup dengan gangguan kesehatan mental,
dengan kecemasan dan depresi sebagai kondisi paling umum. Data di RSJ aceh tahun 2023
menunjukkan bahwa penderita skizoparanoid 7093 jiwa, tipe manik 937 jiwa, penyakit fisik
671 jiwa, epilepsi 352 jiwa, depresif 343 jiwa, panic menyeluruh 217 jiwa. Tujuan studi
kasus ini adalah melakukakan asuhan keperawatan dengan perilaku kekerasan melalui
pendekatan terapi aktivitas kelompok stimulus persepsi. Jenis penelitian ini adalah studi
kasus dengan pendekatan metode deskriptif. Hasil : Setelah diberikan terapi aktivitas
kelompok stimulus persepsi selama 10-15 menit/hari selama 7 hari dapat Menurukan tanda
dan gejala perilaku kekerasan dari skor 16 menjadi 2 pada Tn. X sedang pada Tn. Y dari
skor 17 menjadi 4. Kesimpulan : terapi spritual murottal dapat menurukan tanda dan

gejala risiko perilaku kekerasan.

Kata Kunci . Perilaku Kekerasan, Terapi Aktivitas Kelompok, Stimulus Persepsi
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