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ASUHAN KEPERAWATAN PADA AN.SU DENGAN DIAGNOSA
DHF (DENGUE HAEMORRHAGIC FEVER) DIRUANG MINA
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH MEURAXA BANDA ACEH

ABSTRAK

DHF (Dengue Haemorrahagic Fever) atau yang biasa dikenal dengan demam berdarah
dengue adalah suatu penyakit yang disebabkan oleh infeksi virus flaviviridae yang
ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti.. Studi kasus ini bertujuan untuk
menyampaikan asuhan keperawatan pada pasien dengan DHF diruang mina Rumah Sakit
Umum Daerah Meuraxa Banda Aceh. Masalah kepeawatan yang muncul pada An. SU
meliputi Hipovolemia, Hipertermi, Defisit Nutrisi, Resiko perdarahan dan Nyeri akut.
Metode yang dilakukan yaitu melakukan asuhan keperawatan selama 3 hari. Hasil dari
asuhan keperawatan, yaitu kondisi pasien stabil dan masalah keperawatan teratasi.
Direkomendasikan kepada perawat pendidikan kesehatan untuk dapat mengoptimalkan
proses asuhan keperawatan dengan mengembangkan intervensi keperawatan khususnya
pada kasus DHF (Dengue Haemorrahagic Fever) dan diharapkan kepada pengambil
kebijakan rumah sakit untuk dapat menyediakan media leaflet, booklet, lembar balik dan
poster untuk meningkatkan pengetahuan kesehatan terhadap penyakit dengue di ruang
mina RSUD Meuraxa.

Kata Kunci : Dengue Haemorrhagic Fever (DHF)), asuhan keperawatan
Referensi : 10 Buku +13 Jurnal (2008-2023)
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