BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil studi kasus asuhan keperawatan dengan diagnosa
preeklamsia di puskesmas Lhoong didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Perawat telah melakukan pengkajian pada Ny.D sehingga didapat data dan
masalah keperawatan yang dialami pasien. Data yang didapat kemudian
dikelompokkan dan analisa untuk menegakkan diagnosa keperawatan.

2. Setelah data dianalisa, maka muncul beberapa diagnosa keperawatan pada
Ny.D yaitu nyeri akut, resiko komplikasi kehamilan dan ansietas.

3. Dari masalah yang telah ditemukan, perawat telah melaksanakan tindakan
keperawatan dan melakukan kolaborasi dalam memberi asuhan keperawatan
pada Ny.D dengan preeklamsia. Implementasi yang diberikan tidak hanya
berfokus pada pasien namun juga melibatkan keluarga secara aktif dalam
melakukan perawatan sehingga pengalaman dan informasi yang didapat
keluarga dapat diaplikasikan saat merawat pasien dirumah.

4. Perawat melakukan evaluasi setiap tindakan yang telah dilakukan. Hasil
evaluasi yang didapat menjadi acuan dalam mengoptimalkan pemberian
pelayanan keperawaan yang muncul. Hasil evaluasi yang didapat adalah
Nyeri akut teratasi sebagian, resiko komplikasi kehamilan teratasi sebagian

dan ansietas teratasi..
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B. Saran
1. Manfaat Keilmuwan

Menambah wawasan ilmu pengetahuan dalam bidang kesehatan khususnya
di bidang keperawatan maternitas tentang asuhan keperawatan dengan pasien
preeklamsia sebagai bahan acuan bagi peneliti selanjutnya dan
memperpanjang waktu dalam pemberian intervensi.

2. Manfaat Aplikatif
a. Bagi Penulis

Menambah pengetahuan dalam pengalaman menulis dan menerapkan
asuhan keperawatan serta dapat menjadi bekal dalam membuat karya tulis
ilmiah yang akan datang.

b. Bagi Puskesmas

Mampu meningkatkan kinerja perawat dan tenaga medis yang lain
sehingga mampu meningkatkan asuhan keperawatan pada pasien dengan
preeklamsia dan memberikan pendidikan kesehatan untuk meningkatkan

derajat kesehatan ibu.
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