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MOTTO 

 

“Maka Sesungguhnya Bersama Kesulitan Ada Kemudahan. Maka Apabila Engkau 

Telah Selesai (Dari Suatu Urusan), Tetaplah Bekerja Keras (Untuk Urusan Yang 

Lain). Dan Hanya Kepada TUHAN Mu Lah Engkau Berharap” 

 

(QS. Al-Insyirah, 6-8) 

 

 

 

“Orang Lain Tidak Akan Bisa Paham Struggle Dan Masa Sulitnya Kita, Yang 

Mereka Ingin Hanya Bagian Success Stories. Berjuanglah Untuk Diri Sendiri 

Walaupun Tidak Ada Yang Tepuk Tangan. Kelak Diri Kita Di Masa Depan Akan 

Sangat Bangga Dengan Napa Yang Kita Perjuangkan Hari Ini. Tetap Semangat 

Untuk Aku. Tetap Berjuang Hingga Akhir Ya!” 

 

 

 

“Terlambat lulus atau lulus tepat waktu bukanlah sebuah kejahatan, bukan pula 

sebuah aib. Alangkah kerdilnya jika mengukur kecerdasan seseorang hanya dari 

siapa yang paling cepat lulus kuliah. Bukanlah sebaik-baiknya skripsi adalah 

skripsi yang selesai? Karena mungkin ada suatu hal dibalik terlambatnya mereka 

lulus dan percayalah alasan saya disini menjadikan pengalaman hidup saya. Tidak 

ada yang terlalu cepat ataupun terlambat, semua berjalan sesuai dengan ketentuan 

waktu takdir yang tepat.” 

 

 

 

"Mendidik anak usia dini bukan sekadar mengajar huruf dan angka, tapi menanam 

kasih sayang, karakter, dan harapan sejak langkah pertama mereka." 
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ABSTRAK 
 

Syifa Nabila, 2024. Efektivitas Pembelajaran Berbasis Media Audio Visual Dalam 

Pencegahan Pelecehan Seksual Pada Anak Kelompok B Di Tk Al-Washliyah 

Lambaro Skep Banda Aceh. Skripsi, Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan 

Anak Usia Dini, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan. Pembimbing I, Riza 

Oktariana, S.Pd., M.Pd. Pembimbing II, Helnita, M.Pd. 

Di Indonesia, terdapat permasalahan yang menganggap bahwa seks merupakan hal 

yang tabu untuk diajarkan pada anak, khususnya pada usia dini. Berdasarkan 

banyak kasus, anak di bawah 7 tahun. Rumusan masalah yang terdapat pada 

penelitian ini adalah 1) Bagaimana efektivitas pembelajaran berbasis media audio 

visual dalam pencegahan pelecahan seksual pada anak kelompok b di tk al- 

washliyah lambaro skep banda aceh. 2) Pendidikan seks belum dimasukkan ke 

dalam kurikulum inti pada pendidikan anak usia dini. 3) Anak tidak memiliki 

pengetahuan dasar seksualitas, termasuk jenis-jenis perlakuan salah secara seksual. 

Tujuan penelitian adalah mengetahui dari sebuah efektivitas pembelajaran berbasis 

media audio visual dalam pencegahan pelecahan seksual pada anak kelompok b di 

tk al-washliyah lambaro skep banda aceh. Metode penelitian yang digunakan pada 

penelitian ini adalah metode eksperimen dengan menggunakan bentuk One Group 

Pretest-Posttest Design. Sample dalam penelitian ini berjumlah 15 anak. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendidikan seksual melalui video animasi 

terhadap pengetahuan dan pencegahan kekerasan seksual pada anak. Teknik 

pengambilan sample menggunakan teknik sampel jenuh. Teknik pengumpulan data 

berupa observasi yang diperoleh melalui lembar observasi aktifitas dan respon anak 

dalam keterlaksanaan media audio visual selama proses pembelajaran berlangsung. 

Hasil dari nilai rata-ata pretest sebesar 65% dan nilai rata-rata posttest sebesar 

89,33% menunjukkan adanya perbedaan hasil pembelajaran yang dialami anak 

sebelum diberikan treatment dan sesudah diberikan treatment pada pembelajaran. 

Berdasarkan data yang diterima melalui perangkat lunak SPSS Statistik versi 21, 

didapatkan hasil sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05 dari 0,05 dengan demikian 

pengambilan Keputusan yaitu Ha diterima Ho ditolak. Maka dapat ditarik 

kesimpulan pembelajaran berbasis media audio visual dalam pencegahan pelecehan 

seksual pada anak kelompok B di Tk Al-Washliyah Lambaro Skep Banda Aceh 

efektif. 

Kata kunci: Efektivitas, Media Audio Visual, Pencegahan. 
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ABSTRACK 

Syifa Nabila, 2024. Effectiveness of Audio Visual Media-Based Learning in 

Preventing Sexual Harassment in Group B Children at Al-Washliyah Lambaro Skep 

Kindergarten Banda Aceh. Thesis, Early Childhood Education Teacher Education 

Study Program, Faculty of Teacher Training and Education. Supervisor I, Riza 

Oktariana, S.Pd., M.Pd. Supervisor II, Helnita, M.Pd. 

In Indonesia, there is a problem that considers sex as a taboo to be taught to 

children, especially at an early age. Based on many cases, children under 7 years 

old. The formulation of the problem in this study is 1) How is the effectiveness of 

audio-visual media-based learning in preventing sexual harassment in group B 

children at TK Al-Washliyah Lambaro Skep Banda Aceh. 2) Sex education has not 

been included in the core curriculum in early childhood education. 3) Children do 

not have basic knowledge of sexuality, including types of sexual mistreatment. The 

purpose of the study was to determine the effectiveness of audio-visual media-based 

learning in preventing sexual harassment in group B children at TK Al-Washliyah 

Lambaro Skep Banda Aceh. The research method used in this study is an 

experimental method using the One Group Pretest-Posttest Design form. The 

sample in this study was 15 children. This study aims to determine the effect of sex 

education through animated videos on knowledge and prevention of sexual violence 

in children. The sampling technique uses a saturated sample technique. Data 

collection techniques in the form of observations obtained through observation 

sheets of children's activities and responses in the implementation of audio-visual 

media during the learning process. The results of the average pretest value of 65% 

and the average posttest value of 89.33% indicate a difference in learning outcomes 

experienced by children before being given treatment and after being given 

treatment in learning. Based on the data received through SPSS Statistics software 

version 21, the sig. (2-tailed) results were obtained of 0.000 <0.05 from 0.05, thus 

the decision making was Ha accepted Ho rejected. So it can be concluded that 

audio-visual media-based learning in preventing sexual harassment in group B 

children at Tk Al-Washliyah Lambaro Skep Banda Aceh is effective. 

Keywords: Effectiveness, Audio Visual Media, Prevention 
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No Istilah/Lambang Keterangan 

1 Media Audio Visual Media pembelajaran berbasis suara dan gambar 

2 Pretest Tes awal sebelum perlakuan 

3 Posttest Tes setelah perlakuan 

4 Treatment (X) Perlakuan berupa pembelajaran video 

5 O₁ Nilai pretest 

6 O₂ Nilai posttest 

7 BB Belum Berkembang 

8 MB Mulai Berkembang 

9 BSH Berkembang Sesuai Harapan 

10 BSB Berkembang Sangat Baik 

11 Sig. Nilai signifikansi statistik 

12 Ha Hipotesis alternatif 

13 Ho Hipotesis nol 

14 SPSS Software analisis statistik 

15 Persentase (%) Perbandingan nilai dalam bentuk persen 
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