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ABSTRAK

Penyakit jantung merupakan penyebab kematian utama di dunia dan memiliki angka
kejadian yang terus meningkat, termasuk di Indonesia. Salah satu komplikasi berat dari
penyakit jantung koroner adalah Congestive Heart Failure (CHF), yaitu kondisi ketika jantung
tidak mampu memompa darah secara efektif sehingga menimbulkan gangguan perfusi dan
kongesti sistemik. Angiografi koroner merupakan prosedur diagnostik invasif yang penting
untuk menilai tingkat penyempitan pembuluh darah koroner dan menentukan penatalaksanaan
lebih lanjut seperti intervensi koroner perkutan atau terapi medikamentosa. Peran perawat
menjadi sangat penting dalam memberikan asuhan keperawatan komprehensif pada pasien
post angiografi, terutama pada pasien dengan CHF yang berisiko tinggi mengalami
komplikasi.

Karya ilmiah ini bertujuan untuk memberikan gambaran asuhan keperawatan post
tindakan angiografi koroner pada Ny. G dengan congestive heart failure functional class Il di
Ruang Al-Huda RSUD Meuraxa Kota Banda Aceh. Metode penulisan menggunakan studi
kasus yang meliputi proses keperawatan mulai dari pengkajian, analisis data, penetapan
diagnosis keperawatan, perencanaan intervensi, implementasi, serta evaluasi. Hasil pengkajian
menunjukkan adanya keluhan utama berupa sesak, mudah lelah, serta riwayat penyakit yang
mendukung CHF. Diagnosis keperawatan yang muncul antara lain intoleransi aktivitas,
penurunan curah jantung, dan risiko komplikasi pasca tindakan. Intervensi difokuskan pada
pemantauan hemodinamik, manajemen nyeri, pencegahan perdarahan di area tusukan, edukasi
pasien, serta optimasi status kardiovaskular.

Evaluasi menunjukkan adanya perbaikan pada tanda vital, penurunan keluhan sesak,
area tusukan tetap aman, serta pasien memahami edukasi yang diberikan. Asuhan keperawatan
yang tepat, cepat, dan komprehensif pada pasien post angiografi koroner dengan CHF
berkontribusi signifikan dalam mencegah komplikasi dan meningkatkan stabilitas kondisi
pasien.

Kata kunci: Angiografi Koroner, Congestive Heart Failure (CHF), Asuhan Keperawatan,
Post Tindakan.
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