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ABSTRAK

Sephia Dini Pratiwi, 2025. Pengembangan Bahan Ajar IPA Flip-Book Berbasis STEAM
Untuk Mengembangkan Growth Mindset Siswa Kelas V SD Negeri 22 Banda Aceh,
Pembimbing 1 Prof. Dr. Lili Kasmini, S.Si., M.Si, Pembimbing 2 Dr. Syarfuni, M.Pd.

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan bahan ajar IPA berupa flip-book berbasis
Science, Technology, Engineering, Art, and Mathematics (STEAM) yang dirancang untuk
menumbuhkan growth mindset siswa sekolah dasar, serta untuk mengetahui tingkat
kelayakan, respon siswa, dan efektivitas penggunaannya dalam pembelajaran IPA.
Penelitian ini menggunakan metode penelitian dan pengembangan (Research and
Development) dengan model Borg & Gall yang disederhanakan. Subjek penelitian adalah 25
siswa kelas VV SD Negeri 22 Banda Aceh pada semester genap tahun ajaran 2024/2025.
Instrumen pengumpulan data meliputi lembar validasi ahli, angket tanggapan guru dan
siswa, serta angket growth mindset yang diberikan melalui pretest dan posttest. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa bahan ajar ipa flip-book IPA berbasis STEAM dinyatakan
sangat layak digunakan berdasarkan penilaian ahli materi, media, dan bahasa, serta
didukung oleh tanggapan guru yang seluruhnya berada pada kategori setuju dan sangat
setuju. Respon siswa terhadap penggunaan flip-book menunjukkan hasil yang sangat baik,
dengan persentase jawaban “Ya” sebesar 96% dan “Tidak™ sebesar 4%. Selain itu, siswa
menunjukkan sikap positif terhadap pembelajaran, seperti lebih berani mencoba, tidak
mudah menyerah, dan percaya bahwa kemampuan dapat berkembang melalui usaha. Hasil
uji efektivitas menunjukkan bahwa data pretest dan posttest growth mindset tidak
berdistribusi normal, sehingga dianalisis menggunakan uji Wilcoxon Signed Rank Test.
Hasil analisis menunjukkan nilai Z sebesar —4,378 dengan nilai signifikansi p = 0,001 (<
0,05), yang menandakan adanya peningkatan growth mindset siswa secara signifikan setelah
penggunaan flip-book. Seluruh siswa (N = 25) mengalami peningkatan skor, dengan median
nilai growth mindset meningkat dari 67 pada pretest menjadi 90 pada posttest. Nilai
minimum meningkat dari 30 menjadi 80, dan nilai maksimum meningkat dari 75 menjadi
97. Berdasarkan hasil tersebut, dapat disimpulkan bahwa bahan ajar ipa flip-book berbasis
STEAM yang dikembangkan valid, praktis, dan efektif dalam meningkatkan growth mindset
siswa sekolah dasar serta dapat digunakan sebagai alternatif bahan ajar inovatif dalam
pembelajaran IPA.

Kata kunci: flip-book, STEAM, growth mindset, pembelajaran IPA, sekolah dasar



ABSTRACT

Sephia Dini Pratiwi, 2025. Development of STEAM-Based Science Flip-Book Learning
Materials to Develop the Growth Mindset of Fifth Grade Students at SD Negeri 22 Banda
Aceh, Supervisor 1 Prof. Dr. Lili Kasmini, S.Si., M.Si, Supervisor 2 Dr. Syarfuni, M.Pd.

This study aimed to develop a Science, Technology, Engineering, Art, and Mathematics
(STEAM)-based flip-book teaching material for science learning designed to foster
elementary school students’ growth mindset, as well as to examine its feasibility, students’
responses, and effectiveness. This research employed a Research and Development (R&D)
method using a simplified Borg and Gall model. The research subjects consisted of 25 fifth-
grade students of SD Negeri 22 Banda Aceh in the second semester of the 2024/2025
academic year. Data were collected through expert validation sheets, teacher and student
response questionnaires, and a growth mindset questionnaire administered as pretest and
posttest. The results indicated that the STEAM-based science flip-book was categorized as
highly feasible based on evaluations by material, media, and language experts, and was
further supported by teachers’ responses, which were entirely in the agree and strongly agree
categories. Students’ responses to the use of the flip-book were very positive, with 96%
“Yes” responses and 4% “No” responses. The flip-book also encouraged positive learning
attitudes, such as persistence, willingness to face challenges, and the belief that abilities can
develop through effort. The effectiveness test revealed that the pretest and posttest data on
students’ growth mindset were not normally distributed; therefore, the Wilcoxon Signed
Rank Test was applied. The analysis yielded a Z value of —4.378 with a significance level of
p = 0.001 (< 0.05), indicating a statistically significant improvement in students’ growth
mindset after the implementation of the flip-book. All students (N = 25) showed increased
scores, with the median rising from 67 in the pretest to 90 in the posttest. Furthermore, the
minimum score increased from 30 to 80, while the maximum score improved from 75 to 97.
In conclusion, the STEAM-based science flip-book developed in this study is valid,
practical, and effective in enhancing elementary school students’ growth mindset and can be
used as an innovative alternative teaching material in science learning.

Keywords: flip-book, STEAM, growth mindset, science learning, elementary school



DAFTAR ISI

KATA PANGANTAR ..ottt ii
ABSTRAK ..ottt bttt ettt re s iv
ABSTRA CT e nes v
DAFTAR ISL... et e e sae e e aae e arae e vi
DFTAR GAMBAR. ... .ottt st viii
DAFTAR TABEL ..ottt iX
BAB | PENDAHULUAN . ...ttt snne e 1
1.1 Latar BlaKAnG ........ooeiiiieiieiieieieie e 1
1.2 Identifikasi Masalah............ccoiiiiiiieie e 11
1.3 RUMUSAN MaSAIAN ......cviiiiiiiiiiicee s 11
1.4 Tujuan Penelitian ........c.oooiiiiiiieeeeee e 12
1.5 Manfaat PENEIITIAN .........ooveiiieceee e 12
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA .. oottt re et saaa e 14
2.1 KAJIAN TOOM 1vveivieie ettt ettt e s te et e re e teeeeaneenres 14
2.1.1 Konsep Pembelajaran IPA di Sekolah Dasar.............ccccceevviveiieennenne. 14
2.1.2 Pendekatan Science, Technology, Engineering, Art and Mathematics
L7 XY OO 16
2.1.3 Media Pembelajaran Flip-BooK ...........cccccveveiiiiiiiiiiicce e 20
2.1.4 Growht Mindset Pada SISWa..........ccccoveiiiiiinieieiee e, 20
2.1.5 Hubungan Pendekatan STEAM Dengan Growth Mindset Siswa.......22
2.1.6 Peran Media Flip-Book Berbasis STEAM Dalam
Mengembangkan Growth Mindset.............cccovveiieiiiiie i, 24
2.1.7 STEAM Dapat Meningkatkan Berpikir Kritis Siswa .............cccocu..... 25
2.1.8 STEAM Dapat Meningkatkan Percaya Diri SISWa............cc.cceoveeennen. 27
2.2 Materi Siklus Air dan Perubahan Cuaca............ccocvviiereereiiie e 28
2.3 Indikator Pengukuran Growth Mindset SISWa..........cccccevvievieiiicnie e, 30
2.4 Penelitian TerdahUlU ..........cooiiiiiii e 31
2.5 Desain Bahan Ajar Flip-Book Berbasis STEAM ........cccociivininiinienieieeeen, 32
2.6 Kerangka KONSEPLUAL...........coiiiiiiiiiieiee e 33
BAB Il METODE PENELITIAN ..ottt 36
3.1 Jenis dan Desain Penelitian............cccooiiiniiiiiieceeee e 36



3.2 Subjek dan Lokasi Penelitian.............cccooveiiiiiiiieie e 37

3.2.1 Subjek Penelitian ........ccccooiiiiieieeee e 37
3.2.2 LoKaSi PENEITIAN......ccviiieieie e 38
3.3 MOdel PENEIITIAN ... 38
3.4 Prosedur PENElITIAN ........ccooeiiiiiiiiiieee e 40
3.5 Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data ...........ccooevveieieninenineseecee, 48
3.5.1 Teknik Pengumpulan Data............cccoeeereiiriniiieieeee e 49
3.5.2 Validasi Instrumen Growth Mindset............ccoovviviriiieneienisesees 49
3.5.3 Validasi ANII IMAEET .......cociiiiiieeie e 50
3.5.4 Validasi ANTEDESAIN ........coieieiieieeie e enes 51
3.5.5 Validasi Anli Bahasa..........ccooviieriiiiiieiece e e 51
3.5.6 Angket Tanggapan Siswa dan Guru Terhadap Flip-BooK...............c......... 52
3.6 TeKNiK ANALISIS DAta.......c.cceiiiiiiiiiiiieiee e 52
3.6. 1 UjJi NOIMAITAS. .....ecveeeeeieieeie et 54
BB.2 UJi T oottt 54
3.6.3 UJi WIICOXON......ooiiiiiicc ettt 55
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......ccooitiiiict e 56
4.1 Gambaran Umum Penelitian.........ccocvieiiereiieseese e 56
4.2 Hasil Pengembangan Produk .............ccoeiiiiiiiiiieeceese e 57
4.2.1 Deskripsi Umum Flip-Book Berbasis STEAM .........ccccocvevevieiieieciennn, 58
4.2.2 Unsur Science (Sains) dalam Flip-BOOK............ccccooeivieiieieciciiece e, 59
4.2.3 Unsur Technology (Teknologi) dalam Flip-BooK ...........c.ccccevviiiiiiennen. 60
4.2.4 Unsur Engineering (Rekyasa) dalam Flip-BooK.............ccccovniiiiininnnn, 60
4.2.5 Unsur Arts (Seni) dalam Flip-BOOK...........ccccooeiiiiiiniiniicceeee, 61
4.2.6 Unsur Mathematics (Matematika) dalam Flip-BooK .............ccccocveevveennnnn 62
4.3 Hasil Validasi ANli..........c.cooooiii s 62
4.3.1 Validasi AN MEAEEIT .....ccveveiieieee e 62
4.3.2 Validasi Ahli BaNaSa............ccoueiveiiiieiieie e 63
4.3.3 Validasi ANl DESAIN ........cooiiiiiiiieiie e 63
4.3.4 Validasi Instrumen Growth MindSet............ccooveiiniiinnieieeeeeee e, 64
4.4 Hasil Uji Coba TerDatas. ........ccooeiiiiiiiiiiie e 64
4.4.1 Pelaksanaan Uji Coba ........cccoiiiiiiiiiieeeee e 64
4.4.2 Hasil Angket Tanggapan SISWa ..........cccueruieiereenenieseenieenee e sieesee e seeas 65



4.4.3 Tanggapan Guru Terhadap Flip-Book IPA Berbasis STEAM ................. 67

4.5 Analisis Efektivitas Produk Flip Book terhadap Growth Mindset Siswa........... 68
4.5.1 Deskripsi Hasil Pretest dan POSHESE..........ccccviiiiiiiiiee e 68
4.5.2 Hasil Kuesioner Growth MindSet ...........ccoceveirineininccseecseeeeee 72

4.6 PEMDANASAN .....c.viviiiiitiieii e 73

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ... 78

5.1 KESIMPUIAN ...t 78

D.2 SAFAN it 80

DAFTAR PUSTAKA ..ottt 82

LAMPIRAN

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1 Kerangka BerpiKir.........cccooveieiieeieiie e ese e e sre e sae e e
Gambar 2 Skema Prosedur Pengembangan Hasil Adaptasi Dari Prosedur
Pengembangan Bord & Galld.............cccooviiiiiiiiiie,



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Indikator Pengukuran Growth Mindset ...........cccooevveveiienicie e
Tabel 2.2 Penelitian Relevan ...
Tabel 2.3 Draft Bahan Ajar IPA Flip-Book Berbasis STEAM .........ccccocvvviveinennn,
Tabel 3.1 Kisi-kisi Validasi Instrumen Growth Mindset...........ccccccoveiiniininiininnnnn,
Tabel 3.2 Kisi-kisi Validasi oleh Ahli Materi..........ccoovvviiiiiiiieniesseseeeees
Tabel 3.3 Kisi-kisi Angket Validasi Ahli DeSain ...........ccocevveiiieniieniniseeeeee
Tabel 3.4 Kisi-kisi Angekt Validasi Ahli Bahasa............c.ccooeviiiiiiiiiiiiccen,
Tabel 3.5 Kisi-kisi Angket Tanggapan SiSWa...........ccecvevveieeieeiiesieseerie e e
Tabel 3.6 Kriteria Jawaban Item Instrumen Validasi ...........cccocevvieiieniniininieiennn,
Tabel 3.7 Kriteria Presentase Kemunculan Indikator ............ccccoocevvevivnieiiniveninne
Tabel 4.1 Rekapan Validasi Ahli Materi Sebelum Pengembangan

Bahan Ajar IPA Flip-Book Berbasis STEAM..........ccccooveveiieieeie e,
Tabel 4.2 Rekapan Validasi Ahli Bahasa Materi Sebelum Pengembangan

Bahan Ajar IPA Flip-Book Berbasis STEAM .........cccccvivininieniniennens
Tabel 4.3 Rekapan Validasi Ahli Desain Materi Sebelum Pengembangan

Bahan Ajar IPA Flip-Book Berbasis STEAM..........ccccooveveiieieece e,
Tabel 4.4 Rekapan Validasi Ahli Materi ..........cccccovveviiieiiccecc e
Tabel 4.5 Rekapan Validasi Ahli Bahasa ...
Tabel 4.6 Rekapan Validasi DeSaiN ..........cccceiiiiiiiiiieeeeeese s
Tabel 4.7 Rekapan Validasi Instrumen Growth Mindset............cccccevveieiicveenenne.
Tabel 4.8 Rekapitulasi Angket Tanggapan SiSWa ...........ccccvveveevieieeieesie e seesienns
Tabel 4.9 Rekapitulasi Tanggapan GUIU .......cccoerererinenineeereese e
Tabel 4.10 Perbandingan Hasil Pretest Dengan POSteSt ...........cccovvveiiiinenieinenn,
Tabel 4.11 Hasil Uji NOrmalitas.........ccccuviiiiiiiiiiieieseseeeeee e
Tabel 4.12 Hasil Uji WIICOXON ........cooiiiiiiic i
Tabel 4.13 Rekapitulasi Kuesioner Growth Mindset...........cccccoevveiiiiieciie e,



