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ABSTRAK

Fajria Ramadhani Arita 2025. Pengaruh Permainan Bowling Terhadap
Kemampuan Mengenal Konsep Bilangan 1-20 Pada anak Kelompok B Di TK Al-
Washliyah Alue Naga Kota Banda Aceh. Skripsi, Program Studi Pendidikan Guru
Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas Keguruan Dan Ilmu Pendidikan.
Pembimbing I. Intan Kemala Sari M.Pd., Pembimbing II Liza Fidiawati M. Pd.

Pengenalan konsep bilangan 1-20 pada anak usia dini bertujuan agar anak
mengenal, menyebut, dan memahami lambang bilangan beserta makna jumlahnya.
Anak belajar menyebut bilangan berurutan, mengenali bilangan secara acak,
mengurutkan bilangan, serta mencocokkan lambang bilangan dengan jumlah
benda. Pembelajaran berbasis permainan, seperti bowling bilangan, membuat
proses ini lebih menyenangkan dan sesuai dengan perkembangan anak. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengaruh Permainan Bowling Terhadap
Kemampuan Mengenal Konsep Bilangan 1-20 Pada anak Kelompok B Di TK Al-
Washliyah Alue Naga Kota Banda Aceh. Penelitian ini menggunakan jenis
penelitian kuantitatif dengan metode eksperiment one grup pre-test post-test
design. Hal ini dibuktikan dengan nilai rata-rata hasil kegiatan pre-test diperoleh
sebesar 51,4 dan post-test diperoleh sebesar 92,1. Hasil penelitian ini
mengindikasikan bahwa Media Bowling dapat meningkatkan pemahaman konsep
bilangan anak yang ditujukan dengan hasil Hipotesis twbel dapat dihitung dengan
kriteria pengambilan keputusan nilai thiwng -40,437 dan nilai signifikan (2-tailed)
yaitu < 000 dengan nilai df diperoleh dari dari 15-1=14,didapatkan nilai tuvel yaitu
2,145.Sehingga dapat disimpulkan jika nilai thiung = tubel =(-40,437 > 2,145 maka
Ha diterima dan Ho ditolak, sehingga dapat disimpulkan “tidak terdapat pengaruh
yang signifikan antara Media Bowling untuk pemahaman mengenal konsep
bilangan 1-20 anak usia 5-6 tahun di TK Al-Washliyah Alue Naga Kota Banda
Aceh” Peneliti menyarankan agar penggunaan media permainan seperti bowling
dikombinasikan dengan pendekatan atau media lain yang lebih variatif untuk
meningkatkan efektivitas pembelajaran. Selain itu, perlu dilakukan penelitian
lanjutan dengan melibatkan lebih banyak subjek dan waktu yang lebih lama agar
hasil yang diperoleh lebih akurat dan mendalam.

Kata Kunci: permainan bowling, lambang bilangan, anak usia dini
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ABSTRACT
Fajria Ramadhani Arita 2025. The Effect of Bowling Games on the Ability to

Recognize the Concept of Numbers 1-20 in Group B Children at Al-Washliyah
Kindergarten Alue Naga Banda Aceh City. Thesis, Early Childhood Education
Teacher Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education.
Supervisor 1. Intan Kemala Sari M.Pd., Supervisor Il Liza Fidiawati M. Pd.

The introduction of number concepts 1-20 in early childhood aims to help
children recognize, mention, and understand number symbols along with their
quantitative meanings. Children learn to count numbers in order, recognize
numbers randomly, arrange numbers sequentially, and match number symbols
with quantities. Game-based learning, such as number bowling, makes this
process more enjoyable and developmentally appropriate for children. The
objective of this study is to determine the effect of the Bowling Game on the
ability to recognize the concept of numbers 1-20 among Group B children at TK
Al-Washliyah Alue Naga, Banda Aceh City. This study used a quantitative
approach with an experimental method in the form of a one-group pre-test post-
test design. This is evidenced by the average pre-test score of 51.4 and the post-
test score of 92.1. The results of this study indicate that the Bowling Game media
may enhance children's understanding of number concepts, as shown by the
hypothesis test results. The t-value obtained was -40.437 with a significance value
(2-tailed) of < 0.000, and the degree of freedom (df) calculated from 15-1 = 14,
resulting in a t-table value of 2.145. Therefore, since t-value > t-table = (-40.437 >
2.145), Ha is accepted and Ho is rejected. Thus, it can be concluded that “there is
no significant effect of the Bowling Game media on the understanding of number
concepts 1-20 among children aged 5-6 years at TK Al-Washliyah Alue Naga,
Banda Aceh City.” The researcher suggests that the use of educational game
media such as bowling should be combined with other varied approaches or media
to improve the effectiveness of learning. In addition, further research is
recommended with a larger number of subjects and a longer duration to obtain
more accurate and in-depth results.

Keywords: bowling game, number symbols, early childhood



il



1.1

DAFTAR ISI

KATA PENGANTAR......couiiiinnininnnissensssssisssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssass i
ABSTRAK \4
ABSTRACT \4
DAFTARISI v
DAFTAR TABEL...uucuuiiiuiinicinnuissnnssesssisssissesssessssssssssssssisssssssssssssssssssssssssssssssaes v
DAFTAR GAMBAR v
BAB I PENDAHULUAN
Latar Belakang..........c.oooiiiiiiiiiiiiee et 1
1.2 Identifikasi Masalah ..........ccccooiiiiiiiiii e 10
1.3 Pembatasan Masalah ...........cocoviiiiiiiiniiiiiniiieeeceeee e 10
1.4 Rumusan Masalah .........c.ccoceiiiiiiiiniiiieeeee e 10
1.5 Tujuan Penelitian............ccccvieiiiiiiiiiiieiiieeciee et 10
1.6 Manfaat Penelitian ..........cccooiiiiiiiiiiiiiiice e 10
BAB I LANDASAN TEORU.....uciuiiiiiinininsnicensisssnssesssesssssessssssssssesssssssssssssns 12
2.1 Pendidikan Anak Usia Dinl.......c.coooieiiiiiiiniiiiiiieeeeeeeeeeeeee e 12
2.1.1 Pengertian Pendidikan Anak Usia Dini.........ccocoeviiiiiiiiininiiniiieee 12
2.1.2 Krakteristik Anak Usia Dini.........cooveveeiienieneniienienieeieneeieseeseeieeeenene 15
2.1.3 Konsep Bilangan Pada Anak.............cocceeeiiiniiiiiiniieeeeeeeee e 18
2.1.4 Indikator Mengenal Konsep Bilangan 1-20...........ccccceevevieeiienieeieennnnn, 21
2.1.5 Tahap Perkembangan Kemampuan Mengenal Bilangan
Menurut Jeromer Bruner...........ooocvieiiiiiiiiiiiiiiiciiieceeeceeeee e 21
2.1.6 Teori Permainan Dalam Pendidikan Menurut Maria Mentassori............... 2
2.1.7 Deskripsi Permainan Bowling.............cccccoeeiiviiiiiiiniiiiieiieccee e 28
2.1.8 Mannfaat Permainan Bowling.............cccccoeeiiniiiiiiniiiiieeecee e 30
2.2 Kajian Penelitian Yang Relevan...........ccccveeviiiiniininiiniiniiencceee 31
2.3 Kerangka BerpiKir.........ccoeiiiiiiiiiiiieiieiiicieee et 32
BAB IIl METODE PENELITIAN.....ccciivininsuissensnssanssessaessssssessanssssssessssssssssess 33
3.1  Pendekatan Penelitian.............ccccevuiiiiiniiiiiiiniiieeen 33
3.2 Lokasi dan Waktu Penelitian............ccoceoiiiiiiiiiiniiiiiiiicceeieeee 34

il



3.3 Populasi Dan Sampel.........cccoooiiiiiiiiiiiiieeieeeeeee e 35
3.4 Variabel Penelitian...........cccooiiiiiiiiiiiiiniiiiceceeee e 35
3.5  Teknik Dan Alat Pengumpulan Data...........cccoeeviiiniiiieiieenieeeieeeen 36
3.6 Teknik Analisis Data.........cccceoviiiiiiiiiiiiiiiceeeee e 41
3.7 Inatrumen Penilain..........coooiiiiiiiiiiii e 4
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.....coivtnininntecsnicenssecssnssnessessssssesssessassses 50
4.1  Hasil Penelitian..........ccccooieiiiiiiiiiniiienieceececeeee e 50
4.1.1 Gambaran Lokasi Penelitian...........ccccoeverienieiinieninienieceeeeeie 50
4.2 DesKripst NilALi...ceeecuiiiiiieeiiieeiee et 51
G T B 5 01510 1513 TS 56
4.4 Pembahasan.........coccooiiiiiiiiiii e 59
BABV PENUTUP 64
5.1 KeSIMPUIAN....cciiiiiiiiiiiiecieceee et 64
5.2 SATANL.cutiiiiieeee ettt 64



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1.1Desain Penelitian............ccccueieiiieiiieiiiie et 36
Tabel 3.6.1 Persentase Katagori Penilain Anak...........cccooeriiniiiiniinnicnicnenne 42
Tabel 3.7.1 Kisi-kisi Instrumen Tentang Kemampuan Mengenal Konsep

Bilangan Terhadap Anak Usia Dini..........cccoeeciiiiiiieeiiieeiiie e 46
Tabel 3.7.2 Lembar Observasi Anak Tentang Kemampuan Mengenal

Konsep Bilangan 1-20 Anak Usia Difli........ccccueeiiieniieniieniieiieeieeeeee e 48
Tabel 4.3.1 Hasil Pretest......coouiriiiiiiiieieeeeeeeeeee e 54
Tabel 4.3.2 Distribusi Frekuaensi Skor Hasil Uji PreTest........ccccceeveiviiivencieeennenn. 56
Tabel 4.3.3 Test Of Normality Pretest.........ccccvierieieiierieeiierieeieeeieeieee e 56
Tabel 4.3.4 Hasil POSEESL.......cccueiiiiiiiiiieiee e e 57
Tabel 4.3.5 Distribusi Frekuensi SKor Postest...........ccceevieiriiieiiiieeiiiecie e 58
Tabel 4.3.6 Test Of Normality POStESt........cccveeruieriiiiiiiiiieiieeieeieece e o 59
Tabel 4.3.7 Data Awal Pretest dan POStest...........cccveeviieeiiieiiiiecee e 59
Tabel 4.4.1 Paired Samples StatiStiCS......cuveeruireriiieeriieecieeeeiiee et eee s e esreeesaees o 61
Tabel 4.4.2 Paired Samples Test......c.ooviieiieriieiieiieeee e 61
Tabel 4.4.3 Hasil Paired Sampel T-Test.......ccceeviieriieriiiiieiieieieeeeee e 62

il



DAFTAR GAMBAR
Gambar 2.1 Bagian Kerangka..........ccccoovieiiiiiiiiiiieienieeee e

il



