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ABSTRAK

Anisa. 2024. Efektivitas Permainan Tradisional Congklak Untuk Mengembangkan
Kognitif Anak Usia 5-6 Tahun Di Tk Anzib Lamnyong Banda Aceh. Program Studi
Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini (PG-PAUD). Universitas Bina
Bangsa Getsempena Banda Aceh. Pembimbing | Cut Fadhli Hanum, M.Pd,
pembimbing 1l Miksalmina, M.Mat.

Permainan tradisional congklak adalah permainan yang dapat mengasah
kemampuan kognitif anak usia dini, selain kemampuan kognitif dengan bermain
permainan tradisional congklak dapat mengembangkan aspek social dan emosional.
Perkembangan kognitif menggambarkan bagaimana pikiran anak berkembang dan
berfungsi, sehingga dapat berfikir. Untuk itu Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui efektivitas permainan tradisional congklak dalam meningkatkan
kemampuan kognitif anak pada kelompok B di TK Anzib Lamnyong Banda Aceh.
Dengan sampel 10 anak dan pengumpulan data yang dilakukan melalui data lembar
observasi yang dilakukan dengan eksperimen pretest dan posttest, hasil penelitian
menunjukkan bahwa pengujian hipotesis dengan menggunakan uji pihak kanan
dengan taraf signifikan o= 0,05 dan db (distribusi bilangan) n - 1 =10 - 1 =9, maka
daftar distribusi t dengan t(o,975) (9), Sehingga diperoleh t(o,975) (9) = 2,17 karena thitung
> tuber, Yaitu 11,1 > 2,70. Dengan demikian hipotesis penelitian ini Ha diterima,
sehingga hipotesis dalam penelitian ini menyatakan penggunaan permainan
congklak berpengaruh dalam mengembangkan aspek kognitif pada anak usia 5-6
tahun di TK Anzib Lamnyong.

Kata kunci: Kognitif, Permainan Tradisional Congklak



ABSTRACT

Anisa. 2024. The Effectiveness of the Traditional Congklak Game for Developing
Cognition in Children Aged 5-6 Years at Anzib Lamnyong Kindergarten, Banda
Aceh. Early Childhood Education Teacher Education Study Program (PG-PAUD).
Getsempena Bina Bangsa University Banda Aceh. Supervisor | Cut Fadhli Hanum,
M.Pd, supervisor Il Miksalmina, M.Mat.

The traditional congklak game is a game that can hone the cognitive abilities of
young children, apart from cognitive abilities, playing the traditional congklak
game can develop social and emotional aspects. Cognitive development describes
how a child's mind develops and functions, so that he can think. For this reason, the
aim of this research is to determine the effectiveness of the traditional congklak
game in improving the cognitive abilities of children in group B at Anzib Lamnyong
Kindergarten, Banda Aceh. With a sample of 10 children and data collection carried
out through observation sheet data using pretest and posttest experiments, the
research results show that hypothesis testing uses a right-hand test with a significant
level of a = 0.05 and db (number distribution) n - 1 =10 - 1 = 9, then register the t
distribution with t(0.975) (9), so that we get t(0.975) (9) = 2.17 because tcount >
ttable, namely 11.1 > 2.70. Thus, the hypothesis of this research Ha is accepted, so
the hypothesis in this research states that the use of the congklak game has an
influence in developing cognitive aspects in children aged 5-6 years at Anzib
Lamnyong Kindergarten.

Keywords: Cognitive, Traditional Congklak Game
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