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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1  Kesimpulan 

   Media congklak dalam mengembangkan aspek kognitif anak Mengenai 

dengan Anak mampu menghitung biji dalam congklak, anak mampu  

menjumlahkan biji dalam congklak, anak mampu mengurangi biji dalam permainan 

congklak, anak mampu bermain secara bersama. Maka penelitian ini dinyatakan 

efektif bagi anak usia 5-6 tahun di TK Anzib Lamnyong dengan kategori Ha 

diterima dan Ho ditolak. 

Pada dasarnya dunia anak yang cenderung lebih tertarik apabila belajar 

dikemas dengan permainan. Penggunaan media congklak walau awalnya terasa 

sulit karena peraturan permainannya yang bagi anak sendiri namun anak-anak 

sangat antusias ketika belajar menggunakan media, tapi dengan bimbingan yang 

diberikan oleh peneliti serta kemampuan guru dalam menyelesaikan permasalahan 

yang muncul ketika proses pembelajaran. Factor pendukung yaitu antusias anak-

anak dalam melakukan permainan serta dukungan dan partsipasi guru. Dan factor 

penghambat yaitu kurangnya dukungan prasarana yang ada, serta anak-anak yang 

kurang mampu bekerja dalam kelompok bahkan sulit untuk penerapan 

pembelajaran dalam meningkatkan kognitif pada anak. 

 

5.2  Saran  

Saran yang dalam kajian ini sebagai langkah awal dan berkesinambungan 

dalam upaya memperbaiki dan sekaligus upaya menstimulasi kemampuan 
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mengenal huruf abjad pada anak melalu permainan tradisional congklak. Adapun 

saran yang dapat dikemukakan adalah sebagai berikut: 

1. Disarankan kepada guru untuk dapat meningkatkan dan menstimulasi 

kemampuan mengenal huruf abjad dengan menggunakan variasi dan 

inovasi metode yang beragam sehingga pengenalan huruf pada anak dapat 

meningkat.  

2. Disarankan kepada sekolah agar dapat meningkatkan sarana dan prasarana 

demi kemajuan pendidikan di masa yang akan datang. 

3. Disarankan juga untuk guru lebih aktif dan mengupdate metode 

pembelajaran yang bisa membuat anak belajar lebih kritis.  

4. Peneliti menyadari bahwa hasil penelitian ini sangat sederhana dan terdapat 

sejumlah sudut tertentu yang belum sempat diteliti. Oleh karena itu, melalui 

hasil penelitian ini, peneliti mengharapkan agar temuan dalam penelitian ini 

dapat dikaji ulang oleh pihak yang berkepentingan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


